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Guia del Curso

Peinados, acabados y modelos de recogidos

Modalidad de realizacidon del curso: -

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Conocer los métodos de desinfeccidn. Saber las posturas correctas para la realizacion del
trabajo. Conocer los principios de los cambios de forma temporal del cabello y los cosméticos
especificos. Conocer la fisonomia del cliente. Saber clasificar las diferentes partes del rostro y
la silueta. Dominar cémo realizar las lineas, particiones y proyecciones. Aprender los
fundamentos y técnicas de cada tipo de peinado. Percibir la adaptacién de lineas y volimenes
a los diferentes tipos de rostros. Dominar los cosméticos y utensilios para realizar un
recogido, asi como las diferentes técnicas de recogidos. Conocer las caracteristicas y tipos de
pelucas y extensiones; y los diferentes tipos de cabellos. Aprender a colocar pelucas, postizos

y la fijacién de extensiones.

CONTENIDOS

HISTORIA DEL PEINADO A TRAVES DE LAS MAS IMPORTANTES
CULTURAS

EL ASENTAMIENTO DE LA PELUQUERIA COMO PROFESION EN EL
SIGLO XX



HIGIENE, SALUD Y ATENCION AL CLIENTE

1. El salén de la peluqueria.
2. Riesgos mds frecuentes.
3. Métodos de desinfeccién.

4. Seguridad, higiene y proteccién del profesional y atencién al cliente

ERGONOMIA Y TECNICAS DE PREPARACION PROFESIONAL

FUNDAMENTOS PARA LOS CAMBIOS DE FORMA TEMPORALES

Estructura del cabello.

Fundamentos del cambio de forma: alfa y beta queratina.
Principios de la transformacién temporal del cabello.
Fases del proceso de cambio de forma temporal

Utiles y cosméticos para antes del peinado

Utiles necesarios para peinados.
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Cosméticos para antes del peinado: champtes y acondicionadores

COSMETICOS PARA MANTENER EL PEINADO

1. Para aumentar la duracién del peinado, para acabados y para acabados especiales

VISAGISMO PARA PEINADOS

1. Andlisis de la fisonomia del cliente
2. Tipos de 6valo, frente, perfil y sus correcciones.
3. Elcrdneoy cuello.

4. Estudio de la silueta

LINEAS, PARTICIONES Y PROYECCIONES
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TECNICAS PARA LA REALIZACION DE PEINADOS

Medidas de higiene y seguridad.
Elementos que influyen en la realizacién de un peinado.
Pautas generales para la preparacién del proceso del peinado.

Procedimientos y técnicas para el peinado: moldeados con agua.

A

Fundamentos de los moldeados térmicos, moldes, enrollados y marcados térmicos

TECNICAS ASOCIADAS AL PEINADO

1. Crepado, batido, pulido y acabados

VISAGISMO Y ESTILISMO PARA RECOGIDOS

Técnicas de observacion.
Pautas para la correccién de los évalos a través de los recogidos.
El perfil.

Otras consideraciones: frente, cuello y orejas.
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Estilismo para recogidos

CONOCIMIENTOS PREVIOS PARA LA REALIZACION DE RECOGIDOS

1. Cosméticos y utiles asociados a la elaboracién de recogidos.
2. Técnicas de preparacion del cabello.
3. El crepado como técnica de soporte para recogidos.

4. Los puntos de anclaje

TECNICAS PARA LA REALIZACION DE RECOGIDOS

1. Trenzados, anudados, torcidos, enrollados, cocas, bucles, cruzados, rizados, plumeado

POSTIZOS Y ADORNOS




1.
2.
3.

Tipos de postizos.
Colocacion de los postizos.

Encoletado, crepé, lavado y mantenimiento de los postizos, y adornos

INTERPRETACION DE RECOGIDOS

PEINADOS Y TOCADOS HISTORICOS

PELUCAS
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Pelucas y postizos.

Elaboracién de pelucas y postizos.

Procesos de fabricacidn.

El color.

Asesoramiento profesional para la eleccién de una peluca o postizo.
Tipos de pelucas segln su adaptacién al cliente.

Normas para la confeccién de pelucas a medida y de serie.
Colocacién de una peluca.

Limpieza y acondicionamiento de pelucas.

Peinado y marcado

EXTENSIONES
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Aplicacidn.

Tipos de cabello: natural y sintético.

Formas de presentacion de las extensiones.

Técnicas de unién de extensiones soldadas: Procedimientos previos, situacion de las
extensiones, realizacién de las particiones, tipos de extensiones segtin la técnica de

fijacién, uniones de queratina, silicona y por ultrasonidos

. Técnicas de unién de extensiones sin adhesivos: Tipos de extensiones segtn la técnica

de fijacidn, fijacién de las puntas en las extensiones, técnicas alternativas



INCLUYE DVD

1. Peinados, acabados y recogidos

CONTENIDOS DEL DVD : RECOGIDOS. NOVIAS, FIESTAY CEREMONIA

Ondas y nudos huecos
Recogidos con ondas al agua
Estilo romdntico

Cordones huecos

Marcados con ondas
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Morio italiano
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C/ San Lorenzo 2 -2
29001 Mélaga

TIf: 952 215 476
Fax: 951 987 941
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E-mail: info@academiaintegral.com.es
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