


Guía del Curso

Masaje estético

Modalidad de realización del curso: A distancia

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

El masaje es un elemento de diferenciación del profesional y de atracción para el cliente. 

Además, puede incluirse en la mayoría de las técnicas utilizadas en estética para proporcionar 

mayor satisfacción y lograr un mejor resultado de estas, ya sea efectuado de forma única o 

como parte de otro tratamiento. El pilar esencial es saber diagnosticar qué masaje es idóneo 

para cada cliente. Por ello, el hecho de aumentar el conocimiento de las técnicas de masaje a 

lo largo de vuestro futuro profesional hará que tengáis un abanico de posibilidades más 

amplio que el brindado por el masaje estético profesional. El conocimiento del masaje facial y 

corporal os ayudará a lograr un conocimiento más profundo de diversas alteraciones y 

características inestéticas existentes, para aportar un mejor servicio y mayor satisfacción a 

los clientes. 

CONTENIDOS

MÓDULO 1. MASAJE ESTÉTICO
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