


Guía del Curso

SSCX02 Formación Técnica en Orientación para el 

Empleo

Modalidad de realización del curso: Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso se ajusta al itinerario formativo del Programa Formativo SSCX02 Formación 

Técnica en Orientación para el Empleo, que se encuentra enfocado a que los alumnos-

orientadores conozcan el marco teórico desde el que se plantea la orientación profesional en 

el Servicio Público de Empleo y desarrollen las habilidades necesarias para aplicar las técnicas 

fundamentales de orientación profesional en sus diferentes modalidades de intervención: 

individual y grupal. 

CONTENIDOS

PARTE 1. MARCO TEÓRICO DEL MODELO DE ORIENTACIÓN 

PROFESIONAL

MÓDULO 1. PRÁCTICAS

1. Ejercicios para la comprensión del marco teórico



MÓDULO 2. CONTENIDOS TEÓRICOS

1. El Enfoque centrado en las soluciones.

2. La Orientación profesional centrada en los recursos.

3. El Trabajo con los objetivos del trabajador

PARTE 2. LA ORIENTACIÓN PROFESIONAL EN FORMATO INDIVIDUAL: 

TUTORÍA INDIVIDUALIZADA

MÓDULO 1. PRÁCTICAS

1. Ejercicios sobre las técnicas de intervención aplicadas a los contenidos del sistema

MÓDULO 2. CONTENIDOS TEÓRICOS

1. Construcción del sistema facilitador de inserción laboral del trabajador: La Planificación 

de objetivos. La Información Profesional para el empleo. Las Habilidades de búsqueda 

de empleo y La Motivación para la búsqueda de empleo.

2. La Historia Personal de Inserción Laboral

3. Técnicas fundamentales de intervención individual y técnicas complementarias.

4. Desarrollo de la Tutoría Individualizada

PARTE 3. LA ORIENTACIÓN PROFESIONAL EN FORMATO DE GRUPO: 

INTERVENCIONES GRUPALES

MÓDULO 1. PRÁCTICAS

1. Ejercicios correspondientes a cada una de las acciones grupales de orientación 

profesional

MÓDULO 2. CONTENIDOS TEÓRICOS



1. Efectos de la intervención grupal en la Orientación Profesional.

2. Técnicas fundamentales de intervención en grupos.

3. Acciones de Orientación Profesional en formato grupal: Taller de Entrevista, Grupo de 

Búsqueda de Empleo y Grupo de Motivación
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