


Guía del Curso

SSCI027PO PRL EN EL SECTOR DE LIMPIEZA

Modalidad de realización del curso: Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este Curso SSCI027PO PRL EN EL SECTOR DE LIMPIEZA le ofrece una formación especializada 

en la materia dentro de la Familia Profesional de Servicios socioculturales y a la comunidad. 

Con este CURSO SSCI027PO PRL EN EL SECTOR DE LIMPIEZA el alumno será capaz de 

Implementar la normativa básica en materia de Prevención de Riesgos Laborales en el sector 

limpieza. 

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTOS BÁSICOS SOBRE SEGURIDAD Y 

SALUD EN EL TRABAJO

1. El trabajo y la salud

2. Daños derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo y las enfermedades 

profesionales. Otras patologías derivadas del trabajo

3. Marco normativo básico en materia de prevención de riesgos laborales. Derechos y 

deberes básicos en materia preventiva

UNIDAD DIDÁCTICA 2. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCIÓN

1. Riesgos ligados a las condiciones de seguridad



2. Riesgos ligados al medio-ambiente de trabajo

3. La carga de trabajo, la fatiga y la insastifacción laboral

4. Sistemas elementales de control de riesgos. Protección colectiva e individual

5. Planes de emergencia y evacuación

6. El control de la salud de los trabajadores

UNIDAD DIDÁCTICA 3. RIESGOS ESPECÍFICOS Y SU PREVENCIÓN EN 

EL SECTOR DE LA LIMPIEZA DE EDIFICIOS Y LOCALES

1. Equipos de trabajo, herramientas y maquinaria

2. Riesgo de caídas en altura

3. Golpes/cortes

4. Intoxicación

5. Sobreesfuerzos. Manipulación manual de cargas

6. Contactos eléctricos

7. Incendios

8. Quemaduras

9. Riesgo biológico

10. Riesgo de atropello

11. Equipos de protección individual: EPIs

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ELEMENTOS BÁSICOS DE GESTIÓN DE LA 

PREVENCIÓN DE RIESGOS

1. Organismos públicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo

2. Organización del trabajo preventivo

3. Documentación: recogida, elaboración y archivo

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PRIMEROS AUXILIOS

1. Conceptos generales

2. Valoración del accidentado

3. Reanimación cardiopulmonar

4. Emergencias médicas



5. Otras actuaciones de primeros auxilios
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