ACADEMI A

=INTEGRAL=-

CENTRO DE NUEVAS TECNOLOGIAS

LA FQHMACION ES LA CLAVE
DEL EXITO




Guia del Curso
SSCEO11PO APLICACION DEL COACHING A LA
DOCENCIA

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este Curso SSCEO11PO APLICACION DEL COACHING A LA DOCENCIA le ofrece una
formacidn especializada en la materia dentro de la Familia Profesional de Servicios
socioculturales y a la comunidad. Con este CURSO SSCEQ11PO APLICACION DEL COACHING

A LA DOCENCIA el alumno seré capaz de Implementar las técnicas de coaching en el aula.

CONTENIDOS
UNIDAD DIDACTICA 1. COACHING: ESENCIA Y APLICACIONES,

UNIDAD DIDACTICA 2. LIDERAZGO PERSONAL.

Claridad: Autoconocimiento y autoconsciencia
Seguridad: Autoaceptacion y confianza personal

Certeza: Automotivacion, determinacion, creatividad e implicacion

H W

Eficacia: Congruencia, compromiso y responsabilidad personal para la consecucién del
logro.

5. Superacién: Autoandlisis, autocritica de la propia actuacién



UNIDAD DIDACTICA 3. COMPETENCIAS PERSONALES Y
RELACIONALES DEL DOCENTE,

Inteligencia emocional y gestion del estrés
Comunicacién y asertividad

Resoluciéon de conflictos

Gestién del cambio

Flexibilidad y adaptacién

Organizacion y gestién del tiempo
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Toma de decisiones

UNIDAD DIDACTICA 4. COACHING EN EL AULA.

La boy scout activa

El feedback

El poder de la pregunta
Fomentar la reflexion

Corresponsabilidad, proactividad y motivacién del alumno
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Principios, valores y creencias
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