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Guia del Curso
SANTO98PO TERAPIA DEL DOLOR

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este Curso SANTO98PO TERAPIA DEL DOLOR le ofrece una formacion especializada en la
materia dentro de la Familia Profesional de Sanidad. Con este CURSO SANTO98PO TERAPIA
DEL DOLOR el alumno sera capaz de Emplear los analgésicos y los farmacos utilizados como
coadyuvantes en el tratamiento del dolor, asi como dominar sus reacciones adversas,

contraindicaciones y caracteristicas diferenciales.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS GENERALES, COMPONENTES Y
TIPOS DE DOLOR

1. Concepto de dolor

2. Componentes del dolor

3. - Nocicepcién

4. - Experiencia sensorial o percepcion
. - Reacciones al dolor
. -Modulacién del dolor

5
6
7. Tipos de dolor
8. - En funcién de la duracién
9

. -En funcién de la evolucién del dolor



10. - En funcién de su origen

UNIDAD DIDACTICA 2. NEUROFISIOLOGIA DEL DOLOR Y
GENERALIDADES DE SU TRATAMIENTO

. Vias nociceptivas
. - Nocicepcién periférica
. - Nocicepcién central

. Percepcién

1

2

3

4

5. Reacciones al dolor
6. Modulacién del dolor

7. - Modulacién segmentaria espinal
8

. - Modulacién supraespinal descendente

UNIDAD DIDACTICA 3. TRATAMIENTO DEL DOLOR

1. Principios béasicos en el tratamiento del dolor
2. Empleo de farmacos en el tratamiento del dolor
3. Escalera analgésica de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)

4. Terminologia general

UNIDAD DIDACTICA 4. MECANISMO DE ACCION Y CARACTERISTICAS
GENERALES DE LOS ANTIINFLAMATORIOS NO ESTEROIDEQOS (AINES)

1. Introduccién

2. Mecanismo de accién
3. -Inhibicién de la sintesis de prostaglandinas
4. - Selectividad COX-1y COX-2
5. Efectos terapéuticos
6. - Analgésico

7. - Antipirético

8. - Antiinflamatorio

9. Efectos adversos

10. - Reacciones gastrointestinales
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11. - Reacciones renales

12. - Reacciones de hipersensibilidad
13. - Reacciones hematoldgicas

14. - Reacciones uterinas y fetales
15. Farmacocinética

16. Interacciones

UNIDAD DIDACTICA 5. CARACTERISTICAS Y EMPLEO DE LOS AINES
EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR

1. Caracteristicas diferenciales de los principales AINEs
2. Uso de los AINEs en el tratamiento del dolor
3. - Dolor agudo

4. -Dolor crénico

UNIDAD DIDACTICA 6. ANALGESICOS OPIOIDES |

. Introduccién
. Mecanismo de accién
. - Receptores opioides

. - Acciones moleculares y celulares

1

2

3

4

5. Tipos de de farmacos

6. Efectos farmacolégicos
7. - Efectos sobre el sistema nervioso central
8. - Efectos periféricos
9. -Tolerancia

10. - Dependencia

UNIDAD DIDACTICA 7. ANALGESICOS OPIOIDES II

1. Caracteristicas de los opioides
2. - Agonistas puros utilizados en el dolor débil a moderado
3. - Agonistas puros en el dolor moderado a intenso

4. - Agonistas parciales

-— - .

‘I
TEGRAL=

. Bl |
B . BB ™
<IN E\U

—_—aT
]
i I E%ITY



10.
11.
12.
13.
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- Agonistas-antagonistas mixtos

- Agonistas puros

Empleo de los opioides en el tratamiento del dolor
- Dolor agudo

- Dolor crénico

- Normas generales en la utilizacién de opidceos

- Recomendaciones précticas

- Control de efectos adversos

Terminologia

UNIDAD DIDACTICA 8. TRATAMIENTO DEL DOLOR AGUDO
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Dolor agudo postoperatorio
- Caracteristicas

- Tratamiento

Dismenorrea

- Caracteristicas

- Tipos

- Tratamiento

Cdlico nefritico

Herpes zdster agudo

Dolor toracico

UNIDAD DIDACTICA 9. TRATAMIENTO DEL DOLOR CRONICO
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Dolor oncolégico

- Principios generales

- Tratamiento farmacoldgico

- Tratamiento escalonado del dolor oncolégico
Dolor neuropético

- Principios generales

- Clasificacion

- Tratamiento



UNIDAD DIDACTICA 10. TIPOS DE CEFALEAS

Introduccién

Epidemiologia de las migraras
Clinica de las migrafias
Diagnéstico de las migrafias

Fisiopatologia
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Factores desencadenantes

UNIDAD DIDACTICA 11. TRATAMIENTO DE LA MIGRANA

. Férmacos selectivos para tratar ataques agudos de migrafia
. - Alcaloides derivados del cornezuelo de centeno
. - Triptanes

. Tratamiento de las migrafias

. - Tratamiento no farmacolégico

1
2
3
4
5. Tratamiento preventivo
6
7. - Tratamiento farmacoldgico
8

. - Consejos al paciente

UNIDAD DIDACTICA 12. OSTEOARTROSIS
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Introduccién

Epidemiologia

Factores de riesgo para la artrosis
Anatomia patoldgica

Patogenia y fisiopatologia

Clinica

Diagndstico

Tratamiento
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- Tratamiento no farmacolégico
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- Tratamiento farmacolégico

11. - Tratamiento quirirgico

UNIDAD DIDACTICA 13. ARTRITIS MICROCRISTALINAS

Introduccién

Artritis gotosa

- Etiologia

- Clinica, diagndstico y tratamiento

Condrocalcinosis o artropatia por cristales de pirofosfato célcico dihidrato
- Artritis aguda

- Artritis crénica

Enfermedad por depésito de hidroxiapatita célcica (HA)
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Enfermedad por depésito de cristales de oxalato célcico

UNIDAD DIDACTICA 14. PATOLOGIA RAQUIMEDULAR

1. Dolor lumbar
2. Lumbociética. Hernia discal lumbar

3. Cervicobraquialgia

UNIDAD DIDACTICA 15. FIBROMIALGIA

1. Etiologia y epidemiologia
2. Fisiopatologia



3. Clinica
4. Diagnéstico

5. Tratamiento
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C/ San Lorenzo 2 -2
29001 Mélaga

TIf: 952 215 476
Fax: 951 987 941
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E-mail: info@academiaintegral.com.es
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