


Guía del Curso

SANT050PO ENFERMERÍA MATERNO INFANTIL

Modalidad de realización del curso: Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este Curso SANT050PO ENFERMERÍA MATERNO INFANTIL le ofrece una formación 

especializada en la materia dentro de la Familia Profesional de Sanidad. Con este CURSO 

SANT050PO ENFERMERÍA MATERNO INFANTIL el alumno será capaz de desenvolverse dentro 

del Sector y asistir correctamente a la mujer durante el embarazo, parto y postparto así como 

al neonato. 

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CUIDADOS GENERALES DEL EMBARAZO SIN 

RIESGOS:

1. Introducción

2. - El embarazo

3. - Calendario

4. - Signos del embarazo

5. - Cambios durante el embarazo

6. - Desarrollo del feto

7. Cuidados generales del embarazo sin riesgos:

8. - Actividades en consultas prenatales

9. - Educación materna



10. - Señales de alarma durante su embarazo

11. - Molestias asociadas al embarazo

12. - Recomendaciones durante el embarazo

13. - Exámenes de laboratorio

14. - Control del embarazo a término

15. - Actividades propias del personal de enfermería

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CUIDADOS EN EL EMBARAZO PATOLÓGICO:

1. Introducción

2. Cuidados en el embarazo patológico:

3. - Principales factores de riesgo materno-infantil

4. - Embarazos de cuidado especial

5. - Aborto y feto muerto

6. - Embarazo múltiple

7. - Nacimiento prematuro

8. - Interrupción del embarazo

9. - Asistencia del personal de enfermería al embarazo patológico

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PARTO EUTÓCICO:

1. Introducción

2. - El parto

3. - Definición

4. - Señales de parto

5. - El inicio del parto

6. - La contracción en el parto

7. Parto eutócico:

8. - Períodos del parto

9. - Asistencia al parto

10. - Parto dirigido

11. - Alumbramiento dirigido

12. - Monitorización

13. Cuidados inmediatos al parto



14. Asistencia del personal de enfermería en el parto eutócico

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PARTO DISTÓCICO:

1. Introducción: Concepto de distocia

2. Parto distócico:

3. - Clasificación de distocias

4. - Intervenciones e instrumentación obstétrica más frecuente

UNIDAD DIDÁCTICA 5. CUIDADOS EN EL PUERPERIO:

1. Introducción y definición

2. Etapas del puerperio

3. Cambios físicos y fisiológicos

4. Valoración psicológica materna

5. Vigilancia clínica en el puerperio

6. Cuidados maternos y del recién nacido

7. Lactancia materna

8. Puerperio patológico

9. Actividades del personal de enfermería en el puerperio

UNIDAD DIDÁCTICA 6. CUIDADOS EN EL NEONATO:

1. Introducción

2. Valoración del neonato

3. Cuidados habituales del neonato

4. Instrucciones para el alta

5. Neonato en incubadora

6. Neonato en estado crítico

7. Lactancia materna
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