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Guia del Curso
SANTO25PO CUIDADOS DE ULCERAS POR
PRESION

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este Curso SANTO25PO CUIDADOS DE ULCERAS POR PRESION le ofrece una formacién
especializada en la materia dentro de la Familia Profesional de Sanidad. Con este CURSO
SANT025PO CUIDADOS DE ULCERAS POR PRESION el alumno sera capaz de desenvolverse
dentro del Sector y detectar los primeros sintomas de aparicién de ulceras por presién y
heridas crénicas en los pacientes, y aplicar las técnicas adecuadas para su tratamiento y

prevencion.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. LA PIEL



La hipodermis

1. Introduccién

2. Funciones de la piel

3. Constitucién de la piel
4. La epidermis

5. La dermis

6.

7.

Cuadro resumen de las capas que constituyen la piel

UNIDAD DIDACTICA 2. ULCERAS POR PRESION Y LESIONES
CRONICAS

Definicién de tlceras por presion

Descripcién y sintomatologia de la enfermedad
Definicion

Incidencia y prevalencia

Origen de la enfermedad

Proceso de formacién

Estadios

Clasificaciones
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Escalas de valoracién
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Formacién de Ulceras en puntos de apoyo

11. Localizacién de las tlceras por presion

UNIDAD DIDACTICA 3. DIRECTRICES SOBRE PREVENCION Y
TRATAMIENTO EN EL CUIDADO DE LAS ULCERAS POR PRESION

Directrices generales sobre prevencién
Directrices generales sobre el tratamiento
Tipos de tratamiento

La cicatrizacion
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Medidas de higiene a seguir
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UNIDAD DIDACTICA 4. ULCERAS VASCULARES

Breve repaso anatomo-fisiolégico del sistema circulatorio de los miembros inferiores
Epidemiologia de la ulcerosa venosa

Epidemiologia de la tlcera isquémica

Clasificacién etioldgica de las ulceras de extremidades

Diagnéstico diferencial entre tlceras venosas y arteriales

Exploraciones diagndsticas

N o Uk WD

Consejo sobre Ulceras vasculares y pie diabético de la asociacién espafiola de

enfermeria vascular

®

Prevencion

9. Tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 5. APOYO PSICOLOGICO AL PACIENTE

1. Apoyo psicolégico
2. Dolor
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