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Guia del Curso
SANPO33PO SALUD PUBLICA'Y COMUNITARIA

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este Curso SANPO33PO SALUD PUBLICA Y COMUNITARIA le ofrece una formacién
especializada en la materia dentro de la Familia Profesional de Sanidad. Con este CURSO
SANPO33PO SALUD PUBLICA Y COMUNITARIA el alumno sera capaz de desenvolverse dentro
del Sector y adquirir conocimientos de salud publica y comunitaria, para gestionar programas

de salud y actuaciones frente a brotes epidémicos.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. LA SALUD

Teoria de salud

La ecologia humana
Concepto de salud

El ciclo salud-enfermedad

Concepto de salud publica
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Concepto de salud comunitaria

UNIDAD DIDACTICA 2. FACTORES QUE DETERMINAN LA SALUD

1. Introduccién



Factores relacionados con la biologia humana
Factores relacionados con la demografia

Factores relacionados con el medioambiente
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Factores del entorno

UNIDAD DIDACTICA 3. APOYO A LA COMUNIDAD

1. La participacién comunitaria
2. Atencidn a la comunidad

3. Atencidn a la familia

UNIDAD DIDACTICA 4. EDUCACION PARA LA SALUD

Concepto de educacién para la salud
Objetivos de la educacién para la salud
Los agentes de la educacion para la salud
Las conductas saludables

Metodologia de la educacién para la salud

La comunicacién en la educacién para la salud
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Técnicas de grupo en la educacién para la salud

UNIDAD DIDACTICA 5. PROMOCION PARA LA SALUD

Concepto de promocién de la salud

Elementos que conforman el marco de la promocién de la salud
La declaracién de yakarta

Las politicas saludables

Las desigualdades en salud
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La planificacién en promocién de salud

UNIDAD DIDACTICA 6. SISTEMAS DE INFORMACION EN SALUD

1. La necesidad de un sistema de informacién

2. Los sistemas de informacidn sanitaria




3. Los sistemas de informacién en atencién primaria

UNIDAD DIDACTICA 7. EL EQUIPO INTERDISCIPLINAR Y LA
COORDINACION SANITARIA

1. La organizacion del sistema nacional de salud
2. El equipo bésico de atencién primaria

3. La coordinacidn sanitaria

UNIDAD DIDACTICA 8. PROGRAMACION EN SALUD COMUNITARIA

La programacién en salud

Programa de planificacién familiar

Programa de control de embarazo, parto y puerperio
Programa de salud del lactante y preescolar
Programa de salud escolar

Programa de vacunaciones
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Programa del adulto: enfermedades crénicas

UNIDAD DIDACTICA 9. EPIDEMIOLOGIA

Concepto de epidemiologia

Métodos para cuantificar los fenémenos comunitarios
Fuentes de informacion

Sistemas de vigilancia epidemioldgica

Disefio de un método epidemiolégico

La epidemiologia en las enfermedades transmisibles

La epidemiologia de las enfermedades no infecciosas

© N O Uk W

Actuacion ante un brote epidémico
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