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Guia del Curso
SANPOO2PO ACTUALIZACIONES
FARMACOLOGICAS EN ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES

Modalidad de realizacidon del curso: Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este Curso SANPOO2PO ACTUALIZACIONES FARMACOLOGICAS EN ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES le ofrece una formacién especializada en la materia dentro de la Familia
Profesional de Sanidad. Con este CURSO SANPO02PO ACTUALIZACIONES
FARMACOLOGICAS EN ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES el alumno sera capaz de
Adquirir conocimientos sobre los distintos farmacos empleados en enfermedades

cardiovasculares para su tratamiento y prevencion.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. TRATAMIENTO DE LAS DISLIPEMIAS

. Introduccién
. - Transporte de lipidos plasméticos
. - Tipos de dislipemias

. Proceso aterogénico
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. Farmacos hipolipemiantes
. - Estatinas
. - Ezetimibe

. - Resinas de intercambio iénico

- Fibratos

Tratamiento de las dislipemias

- Estimacion del riesgo cardiovascular (RCV)
- Tratamiento

Casos clinicos

UNIDAD DIDACTICA 2. TRATAMIENTO DE LA ANGINA DE PECHO

W R (T
Ui A W N~ O

O 0 N oA W

Introduccién

- Concepto y epidemiologia de la cardiopatia isquémica y la angina de pecho
- Clasificacién de la angina de pecho

Fisiopatologia de la angina de pecho

- Etiopatogenia

- Factores de los que depende la oferta y la demanda de oxigeno

- Factores de riesgo

Farmacos antianginosos

- Beta-Bloqueantes

- Nitratos

. - Antagonistas del Ca.
. Pautas generales en el tratamiento de la angina estable

. -Medidas generales

- Tratamiento farmacolégico

. Caso clinico

UNIDAD DIDACTICA 3. TRATAMIENTO DE LA HIPERTENSION ARTERIAL
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Introduccién
- Definicién y clasificacién de la hipertensién arterial
- Epidemiologia

Consideraciones fisiopatolégicas



5. - Etiologia de la hipertensién arterial
6. - La hipertensién como factor determinante del riesgo de enfermedad cardiovascular
7. - Consecuencias fisiopatolégicas
8. - Evaluacion diagnostica
9. Tratamiento de la hipertensién arterial
10. - Tratamiento no farmacoldgico (modificaciones de los habitos de vida)
11. - Tratamiento farmacoldgico
12. Pautas generales en el tratamiento de la hipertensién
13. - Eleccién de antihipertensivos
14. - Situaciones que favorecen o contraindican el uso de antihipertensivos
15. Preguntas frecuentes

16. Caso practico

UNIDAD DIDACTICA 4. TRATAMIENTO DE LA DIABETES TIPO 1

. Concepto y clasificacion de la diabetes
. - Concepto
. - Clasificacién de diabetes mellitus y otras categorias de intolerancia a la glucosa

. Fisiopatologia de la diabetes
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5. - Diagnéstico de la diabetes

6. - Complicaciones de la diabetes
7. - Seguimiento del control de la diabetes
8. Caracteristicas farmacolégicas de la insulina
9. - Origen de la insulina

10. - Liberacion de la insulina y su regulacion
11. - Efectos farmacoldgicos

12. - Mecanismo de accién

13. - Reacciones adversas

14. -Interacciones

15. -Indicaciones

16. - Consejos al paciente

17. Tipos de insulina

18. Tratamiento de la diabetes mellitus tipo 1.

19. - Objetivos del tratamiento



20. - Medidas higiénico-dietéticas en el tratamiento de la diabetes

21. - Uso de la insulina en el tratamiento de la diabetes

UNIDAD DIDACTICA 5. TRATAMIENTO DE LA DIABETES TIPO 2

Introduccién

- Concepto

- Epidemiologia

Fisiopatologia de la diabetes mellitus tipo 2.
Antidiabéticos orales

- Sulfonilureas

- Biguanida

- Inhibidores de las alfa-glucosidasas

- Glitinidas
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- Tiazolidindionas (glitazonas)
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. -Incretinas
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. Pautas generales en el tratamiento de la diabetes mellitus tipo 2.

13. - Medidas generales

14. - Tratamiento inicial con monoterapia

15. - Terapia asociada tras el fracaso de la monoterapia inicial

16. - Tratamiento tras el fracaso de la terapia asociada de dos farmacos
17. -Terapia con insulina

18. Casos clinicos

UNIDAD DIDACTICA 6. TRATAMIENTO DEL ICTUS

Introduccién

- Concepto de ictus

- Tipos de ictus
Fisiopatologia del ictus

- Etiopatogenia

- Factores de riesgo vascular

- Clinica
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Farmacos antitrombdticos
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- Introduccién

- Antiagregantes plaquetarios

- Anticoagulantes orales

Pautas generales en la prevencion del ictus
- Prevencién primaria

- Prevencién secundaria

Caso clinico
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