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Guia del Curso
AFDPO02PO ACTUACIONES DE URGENCIAY
PRIMEROS AUXILIOS

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este Curso AFDPO02PO ACTUACIONES DE URGENCIA'Y PRIMEROS AUXILIOS le ofrece una
formacidn especializada en la materia dentro de la Familia Profesional de Administracién y
gestion. Con este CURSO AFDPO02PO ACTUACIONES DE URGENCIA'Y PRIMEROS AUXILIOS
el alumno serd capaz de desenvolverse dentro del Sector y asistir en primera intervencién en
caso de accidente o situacion de emergencia efectuando la valoracién inicial del accidentado

y aplicando técnicas especificas de primeros auxilios en funcién de la tipologia del accidente.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA ASISTENCIA SANITARIA

1. Sistemas de emergencia
2. Marco legal, responsabilidad y ética profesional
3

. - Omisidn del deber de socorro

N

. - Omisién del deber de impedir o denunciar ciertos delitos
5. - Delitos imprudentes

6. - Lesion por accidente
7

. - Secreto profesional



8. - Discriminacién
9. - Altruismo
10. Actuacién limitada al marco de sus competencias

11. Terminologia médico sanitaria en primeros auxilios Resumen

UNIDAD DIDACTICA 2. ;QUE SON LOS PRIMEROS AUXILIOS?

1. Objetivos y limites de los primeros auxilios

2. Principios generales en primeros auxilios Resumen

UNIDAD DIDACTICA 3. ANATOMIA Y FISIOLOGIA BASICA

. Citologia e histologia bésica
. Anatomia
. - Cabeza

. -Tronco

. Fisiolégica
. - Bioenergética (metabolismo)

1
2
3
4
5. - Extremidades
6
7
8. - Aparato respiratorio
9

. - Aparato circulatorio Resumen

UNIDAD DIDACTICA 4. ACTIVACION DE SISTEMAS DE EMERGENCIA
(P.A.S.)

ACADEMI A

—=INTEGRAL=-

CENTRO DE NUEVAS TECHNOLOGIAS




. Introduccién
. Tipos de accidentes y sus consecuencias
. Protocolo de transmisidén de la informacién

. Métodos y materiales de proteccién de la zona

1

2

3

4

5. Medidas de autoproteccion personal

6. Prioridades de actuaciéon en miiltiples victimas Métodos

7. - De triaje simple

8. - Métodos de triaje simple Protocolos de triaje para personal no facultativo
9

. Botiquin de primeros auxilios Resumen

UNIDAD DIDACTICA 5. VALORACION DEL ACCIDENTADO

1. Introduccién
2. Evaluacién primaria

3. Evaluacién secundaria (el ABC) Resumen

UNIDAD DIDACTICA 6. APLICACION DE TECNICAS DE SOPORTE VITAL
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Introduccién

Reanimacién cardiopulmonar (RCP) versus soporte vital basico (SVB)
Valoracion del nivel de consciencia

Toma de constantes vitales

- Frecuencia cardiaca

- Frecuencia respiratoria

- Temperatura

- Presién arterial

Posiciones de seguridad y espera

- Posicién lateral de seguridad (PLS)

. - Posicién de espera o traslado
. Empleo del SVB 'y RCP

. Desfibrilador externo semiautomatico (DESA)

SVB y RCP pediétrica

- Obstruccion de la via aérea en lactantes

UNIDAD DIDACTICA 7. ATENCION INICIAL EN LESIONES POR
TRAUMATISMOS MECANICOS
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Introduccién

Contusiones

Heridas

Esguinces

Luxacion

Fracturas

Traumatismo craneoencefilico

Amputacion traumdtica Resumen

UNIDAD DIDACTICA 8. ATENCION INICIAL EN LESIONES POR
AGENTES FiSICOS

1.
2.

Introduccién

Calor




. - Quemaduras

. - Golpe de calor o insolacién
. Frio

. -Hipotermia

. - Congelacién

o N o U1 MW

. Electricidad Resumen

UNIDAD DIDACTICA 9. HEMORRAGIA Y SHOCK

. Introduccién

. Concepto de hemorragia y clasificacién
. - Segln el tipo de vaso sanguineo roto
. - Segln el origen de la hemorragia

. - Protocolo de actuacion

. Shock

. - Clasificacidn
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. - Clinica Resumen

UNIDAD DIDACTICA 10. ATENCION INICIAL EN LESIONES POR
AGENTES QUIMICOS Y BIOLOGICOS
. Definicion

. Lesiones producidas por agentes quimicos

. -Ingestién de élcalis

1

2

3

4. -Ingestién de acidos

5. - Quemaduras quimicas o causticaciones
6

. Lesiones producidas por agentes biolégicos Resumen

UNIDAD DIDACTICA 11. ATENCION INICIAL EN PATOLOGIA
ORGANICA DE URGENCIA
1. Definicién

2. Dolor toracico Sindrome coronario agudo

3. Insuficiencia respiratoria aguda

=INTEGRAL=

CENTRO DE NUEVAS TECHNOLOGIAS




10.
11.
12.
13.
14.
15.
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Asma

Dolor abdominal Abdomen agudo

- Apendicitis

- Colecistitis

- Pancreatitis

- Célico nefritico

- Gastroenteritis

- Ulcera géstrica

- Patologia anexial y ovérica

- Protocolo de actuacién ante dolor abdominal
Urgencia y emergencia hipertensiva

Crisis epiléptica Resumen

UNIDAD DIDACTICA 12. ATENCION INICIAL ANTE INTOXICACIONES
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Definicién

Clasificacién de los téxicos

Sintomatologia de las intoxicaciones

Tipos y tratamiento de las intoxicaciones

Intoxicacion por insecticidas

Intoxicacién por cianuros

Intoxicacién por monéxido de carbono

Intoxicacion por preparados de dcido acetilsalicilico (aspirina®)
Intoxicacién por sedantes

Intoxicacion por estimulantes del sistema nervioso central

. Intoxicacién por paracetamol
. Intoxicacién por hidrocarburos

. Intoxicacidn alimentaria

Intoxicacion muscarinica

. Intoxicacién etilica Resumen

UNIDAD DIDACTICA 13. LESIONES PRODUCIDAS POR ANIMALES

1.

Introduccién



2. Lesiones producidas por artrépodos

3. -Insectos
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C/ San Lorenzo 2 -2
29001 Mélaga

TIf: 952 215 476
Fax: 951 987 941
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