


Guía del Curso

QUIE005PO TRATAMIENTO CON PLANTAS 

MEDICINALES

Modalidad de realización del curso: A distancia y Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este Curso QUIE005PO TRATAMIENTO CON PLANTAS MEDICINALES le ofrece una formación 

especializada en la materia dentro de la Familia Profesional de Química. Con este CURSO 

QUIE005PO TRATAMIENTO CON PLANTAS MEDICINALES el alumno será capaz de 

desenvolverse dentro del Sector y adquirir los conocimientos básicos para el empleo 

posterior de plantas medicinales en el tratamiento de enfermedades. 

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. HERBORISTERÍA Y FITOTERAPIA

1. Historia de la herboristería

2. Historia de la fitoterapia

UNIDAD DIDÁCTICA 2. RECOLECCIÓN, SECADO Y USO DE LAS 

PLANTAS MEDICINALES



UNIDAD DIDÁCTICA 3. PRINCIPIOS ACTIVOS

UNIDAD DIDÁCTICA 4. GLOSARIO DE FITOTERAPIA

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TIPOS DE PLANTAS: NOMBRES, DESCRIPCIÓN, 

PROPIEDADES, INDICACIONES Y USO

1. Plantas para el sistema respiratorio

2. Plantas que estimulan el sistema inmunitario

3. Plantas que estimulan el sistema digestivo, el sistema hepático y plantas con acción 

pancreática

4. Plantas con acción cardiovascular

5. Plantas para el sistema excretor

6. Plantas para el sistema reproductor

7. Plantas para el sistema nervioso

8. Plantas para dermatología

9. Mezclas de plantas y sus tratamientos

UNIDAD DIDÁCTICA 6. LAS ENFERMEDADES Y SUS TRATAMIENTOS 

CON PLANTAS
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