ACADEMI A

=INTEGRAL=-

CENTRO DE NUEVAS TECNOLOGIAS

LA FQHMACION ES LA CLAVE
DEL EXITO




Guia del Curso

Técnico Profesional en Musicoterapia

Modalidad de realizacidon del curso: Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso en Musicoterapia le ofrece una formacion especializada en la materia.
Actualmente, la musicoterapia ocupa una gran repercusion en la actualidad, su evolucién ha
demostrado ser una técnica que acttia fundamentalmente como técnica psicoldgica, es decir,
que su soporte terapéutico reside en la modificacién de los problemas emocionales, de las
actitudes, de la energia dindmica psiquica que, en dltima instancia, serd el esfuerzo

predominante para modificar cualquier patologia que sufra el ser humano.

CONTENIDOS

MODULO 1. NOCIONES BASICAS ACERCA DE LA MUSICA

UNIDAD DIDACTICA 1. BASES FiSICAS Y PARAMETROS ACUSTICOS
DE LA MUSICA



La naturaleza del sonido: la sensacidn sonora
Oir y escuchar
Tipos de sonido

La memoria auditiva

ik

Pardmetros y cualidades del sonido

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LA AUDICION

1. Importancia de la anatomia y fisiologia
2. Sistema auditivo periférico

3. Sistema auditivo central

MODULO 2. ;QUE ES LA MUSICOTERAPIA?

UNIDAD DIDACTICA 3. EVOLUCION DE LA MUSICOTERAPIA

1. Concepcién de la musicoterapia
2. Historia de la musicoterapia
3. La musicoterapia hoy dia

4. La musica como medio de expresion y comunicacion

UNIDAD DIDACTICA 4. CARACTERISTICAS DE LA MUSICOTERAPIA

Principios de la musicoterapia
Perfil del musicoterapeuta
La funcién auditiva en musicoterapia

Beneficios generales de la musicoterapia y dreas de tratamiento

ik

A quién va dirigida la musicoterapia
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UNIDAD DIDACTICA 5. EXPRESION Y COMUNICACION A TRAVES DE
LA MUSICA

ik

La musica en el mundo de hoy

La musica como expresién cultural de los pueblos

La musica como lenguaje

La musica como medio de expresidén y comunicacion

Funcidn social de la musica

UNIDAD DIDACTICA 6. LA MUSICA EN DIFERENTES CULTURAS

1.
2.
3.
4.

Mdsica tradicional africana
Musica tradicional rumana
Mdsica oriental

Mousica latina

UNIDAD DIDACTICA 7. MUSICA Y EMOCIONES

oW

5.

Musica y emociones. Introduccién

Bases psicofisiolégicas y psicobiolégicas

Las emociones

Influencia de la musica en las cualidades del sonido y de los elementos constitutivos de
la musica en el ser humano

Inteligencia emocional y conducta musical

MODULO 3. AREAS DE APLICACION EN MUSICOTERAPIA

UNIDAD DIDACTICA 8. APLICACIONES CLINICAS DE LA
MUSICOTERAPIA
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1. La discapacidad intelectual
2. Deficiencia auditiva
3. Trastorno del espectro autista

4. Discapacidad fisica

UNIDAD DIDACTICA 9. MUSICOTERAPIA APLICADA A DIFERENTES
PATOLOGIAS

1. Musicoterapia y trastorno del lenguaje
2. Trastorno de Déficit de Atencién con Hiperactividad (TDAH)
3. Musicoterapia y geriatria

4. Efectos de la musicoterapia en los seres humanos

MODULO 4. MUSICOTERAPIA: TECNICAS Y HERRAMIENTAS

UNIDAD DIDACTICA 10. PRINCIPALES TECNICAS Y APLICACIONES

. Técnicas mds utilizadas en musicoterapia

. La improvisacién

1
2
3. Método GIM (Imédgenes guiadas con musica)
4. Juegos musicales y de movimiento

5

. Danzaterapia

UNIDAD DIDACTICA 11. MUSICA Y RELAJACION

Qué es la relajacion
Tipos de relajacion
Importancia de la relajacién

Como enseniar al nifo a relajarse

A

Técnicas de relajacién infantil
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C/ San Lorenzo 2 -2
29001 Mélaga

TIf: 952 215 476
Fax: 951 987 941
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