


Guía del Curso

Especialista en Piel y Fisiología Avanzada para 

Terapias de Belleza

Modalidad de realización del curso: Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

El transcurso de los años conlleva una serie de cambios y alteraciones sobre la piel y la 

anatomía facial, ante los que la medicina estética está cada vez mejor preparada. Cada vez 

son más las personas que optan por acudir a todo tipo de tratamientos estéticos para 

combatir los efectos del envejecimiento en la piel. Es por esto que los profesionales de la 

medicina estética están altamente valorados. A través del presente curso dermoestetica se 

ofrecen al alumnado los conocimientos de actualización adecuados para especializarse en 

este tipo de tratamientos. 

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ANATOMÍA DEL ROSTRO Y DE LA PIEL

1. Elementos fundamentales de la piel y el rostro

2. - La epidermis

3. - La expresión facial

4. Anatomía del rostro

5. - Área macizo facial

6. - Músculos del rostro



7. Irrigación de la cara

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL PROCESO DE ENVEJECIMIENTO

1. Efectos del envejecimiento en la piel

2. Envejecimiento celular y molecular

3. - Modificaciones del envejecimiento por órganos y sistemas

4. Consecuencias de envejecimiento celular

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CAUSAS Y EFECTOS DEL ENVEJECIMIENTO DE 

LA PIEL

1. Factores y efectos del envejecimiento cutáneo

2. - Teoría de la Intoxicación por sustancias intrínsecas

3. Cambios en la piel como consecuencia del envejecimiento

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EFECTOS DEL ENVEJECIMIENTO EN LA 

ANATOMÍA FACIAL

1. Cambios durante el envejecimiento

2. Envejecimiento facial anatómico

3. Soluciones ante los cambios anatómicos producidos por envejecimiento

UNIDAD DIDÁCTICA 5. RELLENOS DÉRMICOS FACIALES

1. Usos del relleno facial

2. Productos de relleno inyectables en dermocosmética

3. - Efectos adversos en los productos de relleno inyectables

4. Beneficios y tipos de rellenos dérmicos

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PEELING QUÍMICO

1. Uso de peeling químico

2. Tipologías de peeling químico



3. Procedimiento de peeling químico

UNIDAD DIDÁCTICA 7. HILOS TENSORES

1. Uso de los hilos tensores

2. Tratamientos con hilos tensores aptos

UNIDAD DIDÁCTICA 8. COSMETOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO 

CUTÁNEO

1. La cosmetología y el envejecimiento

2. Clasificación de las formas de cosmética

3. - Según el tipo de excipiente

4. - Formas que dependen del envase

5. Nanotecnología

6. Uso de polímeros
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