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Guia del Curso
Experto en Expresién Corporal: Plastica y Artistica

en la Escuela Infantil

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

La importancia de la expresion corporal deriva del hecho de que el hombre es un ser que se
expresa desde que nace. A través de este curso el alumnado serd capaz de adquirir las
competencias profesionales necesarias para conocer la importancia de la expresién corporal
en la educacion infantil, favorecer el desarrollo de las habilidades basica del nifio a través de
actividades ludicas, asi como fomentar la integracion del nifios a través de la diversién, la
relacién con el monitor y el descubrimiento de su expresién individual, favoreciendo su

sociabilidad.

CONTENIDOS

MODULO 1. EXPRESION CORPORAL: PLASTICA Y ARTISTICA EN LA
ESCUELA INFANTIL

UNIDAD DIDACTICA 1. EXPRESION Y COMUNICACION

1. Expresién y Comunicacién Corporal

2. El esquema corporal



3.
4.
5.
6.

El proceso de lateralizacién
Desarrollo de las capacidades perceptivo motrices
La expresion corporal en el desarrollo

Manifestaciones expresivas asociadas al movimiento

UNIDAD DIDACTICA 2. CARACTERISTICAS DEL DESARROLLO INFANTIL

AN AN T N e

Principales teorias del desarrollo

Caracteristicas generales en el desarrollo Infantil
Dimensiones del desarrollo

Necesidades del alumnado

La socializacion en la etapa de Educacién Infantil

La imaginacién y la creatividad Infantil

UNIDAD DIDACTICA 3. LA IMPORTANCIA DE LA PSICOMOTRICIDAD
EN LA INFANCIAY EN EL JUEGO

A N

Concepto de Psicomotricidad

La Estimulacién Psicomotriz

La Intervencién Psicomotriz

La Coordinacién Dindmica General o Psicomotricidad Gruesa

La Coordinacién Visomotora o Psicomotricidad Fina

UNIDAD DIDACTICA 4. LA EXPRESION CORPORAL INFANTIL
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El cuerpo

El movimiento

La creatividad

La comunicacion (el grupo)
Sentido Ludico

Propuesta de Trabajo

El conocimiento del cuerpo
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8.
9.

El mimo en la educacién infantil

La danza en la educacién infantil

UNIDAD DIDACTICA 5. LA EXPRESION PLASTICA INFANTIL

A N

Introduccién

La naturaleza de la Expresién Pldstica Infantil

El concepto artistico del adulto y la expresién infantil
Objetivos de la Expresion Plastica en Educacion Infantil

El origen de la expresidn plastica: la experimentacién con los materiales

UNIDAD DIDACTICA 6. EL JUEGO EN LA EDUCACION INFANTIL
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Concepto y caracteristicas del juego

Evolucién de los juegos infantiles: tipos de juego

Teorias del juego

El juego como aprendizaje y ensefianza

La metodologia lidica

El juguete didactico

La importancia de adquirir habilidades y conocimientos a través del juego
El papel del educador

La socializacién a través del juego

UNIDAD DIDACTICA 7. EL JUEGO CREATIVO COMO RECURSOS DE LA
EXPRESION CORPORAL Y LA DRAMATIZACION

1.
2.
3.
4.

Introduccién
El juego creativo como recurso de la expresién corporal
La dramatizacion. El juego simbélico y dramatico

Las actividades dramaéticas
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UNIDAD DIDACTICA 8. LAS EMOCIONES

La emocién

Funciones de las emociones
Emociones bésicas

Teorias sobre la emocion

El cerebro, asiento de las emociones

El sistema limbico
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Relacién entre emocion y salud

UNIDAD DIDACTICA 9. LOS TALLERES EDUCATIVOS

Estrategia organizativa y didactica de los talleres educativos
Consideraciones psicopedagégicas
Caracteristicas de los Rincones Educativos

Etapas en el planteamiento de un taller

A

La participacién de los padres y madres

UNIDAD DIDACTICA 10. ACTIVIDADES EN LOS TALLERES EDUCATIVOS

Introduccién

Talleres del juego simbélico

Talleres de Construcciones

Talleres de Lectura o Cuentacuentos
Talleres de Plastica, Pintura y Manualidades

Talleres de musica
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Talleres de Experimentacion e Investigacién
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