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Guia del Curso

Especialista en Logopedia en la Disfonfa Infantil

Modalidad de realizacidon del curso: Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso de La Logopedia en la Disfonia Infantil ofrece una formacion basica sobre la
materia. Los trastornos de la voz constituyen el principal motivo de consulta en las unidades
de foniatria, siendo los més frecuentes la afonia y la disfonia. Las disfonias infantiles son
frecuentes, en algunos la perturbacién existe desde la nifiez y se va intensificando. El nifio
nota primeramente una ligera fatiga vocal y una sensacién de contraccién faringolaringea.
Asi, con el presente curso de Logopeda en la Disfonia se pretende aportar los conocimientos
acerca de los conocimientos principales de logopedia y la informacién clave para llevar a cabo
una evaluacién y rehabilitacion de la voz del nifio.Para alcanzar esta formacion, el curso de La
Logopedia en la Disfonia Infantil se apoya no sélo en la experiencia docente e investigadora,
sino también en la aplicacién diaria de los conocimientos para el asesoramiento de Técnicos

en Logopedia en la Disfonia Infantil.

CONTENIDOS

MODULO 1. CONCEPTOS BASICOS DE LA VOZ EN LOGOPEDIA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA LOGOPEDIA: EL
LENGUAJE



. Comunicacién, lenguaje y habla

- Elementos que intervienen en el proceso comunicativo

- Comunicacién y sociedad

- Factores que intervienen en el proceso de comunicacién
- Lenguaje y habla

. Concepto de logopedia

. - Ambitos de actuacién de la logopedia

. Ellenguaje oral
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. - Dimensiones del lenguaje

UNIDAD DIDACTICA 2. ADQUISICION Y DESARROLLO DE LA
COMUNICACION Y EL LENGUAJE

. Teorias y modelos del desarrollo del lenguaje
- Enfoque conductista: Skinner
. - Enfoque innatista: Chomsky

- Enfoque cognitivo: Piaget
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5. - Enfoque sociocultural: Vygotsky
6. - Enfoque pragmaético: Bruner

7. Lenguaje y procesos cognitivos
8. La adquisicién de la comunicacién y el lenguaje oral

9. - Etapas del desarrollo

10. - El desarrollo segtin componentes lingtisticos

11. Estrategias para la estimulacién del lenguaje

12. -Ellenguaje que los padres utilizan con sus hijos: “baby talk”
13. - Recomendaciones para padres: cémo hablar al nifio

14. -Tipos de actividades conjuntas destinadas a los nifios

UNIDAD DIDACTICA 3. ANATOMIA Y MECANISMOS
FONOARTICULATORIOS



1. Aparato fonoarticulatorio
2. - Cavidad glética
3. - Cavidad infraglética
4. - Cavidad supraglética
5. Organos respiratorios
6. - Descripcién anatémica
7. - Funcionamiento el aparato respiratorio
8. Organos de la fonacién
9. -Laringe
10. - Mecanismo del habla
11. - Cavidades resonadoras
12. Organos de la articulacién
13. - Bases neuroldgicas de la articulacién
14. Organos de la audicién. El sistema auditivo
15. - Anatomia de la audicién: el oido
16. - Fisiologia de la audicién

UNIDAD DIDACTICA 4. LAVOZ EN LA INFANCIA

La voz humana
- Desarrollo de la voz a lo largo de la vida
-La voz en la infancia

La produccién de la voz
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Los pardmetros de la voz

MODULO 2. DETECCION DE LA DISFONIA INFANTIL

UNIDAD DIDACTICA 5. DELIMITACION DE LA DISFONIA INFANTIL

1. Introduccién al trastorno de la voz
2. Principales trastornos de la voz: afonia y disfonia
3. - Afonia



4. - Disfonia
5. Disfonia infantil
6. - Factores etioldgicos

7. - Reeducacion de las disfonias infantiles

UNIDAD DIDACTICA 6. LA CLASIFICACION DE LAS DISFONIAS

. Disfonias funcionales
. - Hipercinéticas o hiperténicas

. - Hipocinéticas o hipotdnicas
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4. Disfonias organicas
5. - Adquiridas
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. - Congénitas

UNIDAD DIDACTICA 7. EVALUACION Y DIAGNOSTICO DE LA
DISFONIA INFANTIL

. La exploracién de la voz en nifios
. Evaluacion de la disfonia infantil

- Anamnesis e historia clinica
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4. - Evaluacion perceptiva

5. - Exploracién funcional de la voz
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. - Exploracién y evaluacién acustica de la voz

MODULO 3. TRATAMIENTO DE LA DISFONIA INFANTIL

UNIDAD DIDACTICA 8. HIGIENE DE LA VOZ

1. Concepto de higiene vocal
2. Importancia de la higiene vocal
3. Pautas a seguir para mantener una higiene vocal adecuada

4. - Recomendaciones sobre la persona
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5. - Recomendaciones sobre el ambiente

6. - Recomendaciones sobre la voz

UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS APLICADAS A LA REHABILITACION
DE LAVOZ

. Técnicas de relajacién
. - Ejercicios de relajacion de hombros y cuello

. - Ejercicios de relajacién de los 6rganos fonoarticulatorios
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4. - Relajacion progresiva de Jacobson
5. - El entrenamiento autégeno

6. Técnicas de respiracion
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. - Caracteristicas de los ejercicios de respiracion

UNIDAD DIDACTICA 10. EJERCICIOS DE REHABILITACION DE LA VOZ

Ejercicios logocinéticos

- Ejercicios logocinéticos: labios

- Ejercicios logocinéticos: lengua

- Ejercicios logocinéticos: mandibula
Ejercicios de vocalizacion

- Ejemplos de ejercicios de vocalizacién
Ejercicios de impostacién

- Ejercicios
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Ejercicios de articulacién
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- Articulacidon con vocales

—
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. - Articulacién con consonantes
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