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Guia del Curso
Curso Experto en Atencion Tempranay

Psicomotricidad

Modalidad de realizacién del curso: Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

La Atencién Temprana implica prevenir, detectar e intervenir ante situaciones problematicas
en el desarrollo infantil en un intento de asegurar el bienestar fisico, psicolégico y social del
nifo y la nifia con discapacidad, trastornos o con riesgo de padecerlos. Los efectos del
cuidado de salud, la nutricién y el estimulo mental en el crecimiento intelectual y emocional
del nifio, asi como su crecimiento fisico son fundamentales, de ahi la importancia de
intervenir lo mds precozmente posible en los distintos ambitos del desarrollo del nifo. El
Curso Experto en Atencién Temprana y Psicomotricidad pretende dotar al alumnado de los
conocimientos y herramientas necesarias para el disefio y desarrollo de acciones preventivas,
optimizadoras y compensadoras que faciliten la adecuada maduracién de los pequefios en

todas las dreas evolutivas.

CONTENIDOS

MODULO 1. ATENCION TEMPRANA Y DESARROLLO INFANTIL

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA ATENCION TEMPRANA



1. Conceptualizacién de la Atencién Temprana
2. Atencién Temprana: Principios de actuacién

3. Niveles relacionales de los programas y los servicios en Atencién Temprana

UNIDAD DIDACTICA 2. FUNDAMENTACION TEORICA DE LA
ATENCION TEMPRANA

1. Neurologia Infantil y Atencién Temprana
2. Psicologia y desarrollo humano
3. Instituciones educativas y desarrollo infantil en Atencién Temprana

4. Lineas de investigacion en Atencién Temprana

UNIDAD DIDACTICA 3. AMBITOS DE ACTUACION EN ATENCION
TEMPRANA

1. Caracteristicas de los servicios CDIAT
2. Servicios de Prevencién Sanitaria en Atencion Temprana
3. Los Servicios Sociales en Atencién Temprana

4. Educacion Infantil y Atencién Temprana

UNIDAD DIDACTICA 4. REGULACION NORMATIVA DE LA ATENCION
TEMPRANA

1. Referentes Internacionales en Atencién Temprana
2. Legislacion Espafiola en Atencién Temprana

3. Marco normativo Autonémico en Atencién Temprana

UNIDAD DIDACTICA 5. ESTANDARES DE CALIDAD EN ATENCION
TEMPRANA
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;Qué es Calidad?
Servicios de Calidad en Atencién Temprana

Estandares de calidad en el servicio de Atencién Temprana

oW

Caracteristicas de los programas de Atencién Temprana

UNIDAD DIDACTICA 6. ETAPAS DEL DESARROLLO EVOLUTIVO DEL
NINO (0-6 ANOS)

1. El desarrollo infantil en la etapa de 0-15 meses
2. El desarrollo infantil en |a etapa de 1-3 afos

3. El desarrollo infantil en la etapa de 3-6 afos

UNIDAD DIDACTICA 7. DESARROLLO COGNITIVO DEL NINO (0-6
ANOS)

1. El desarrollo cognitivo infantil en la etapa de 0-15 meses
2. El desarrollo cognitivo infantil en la etapa de 1-3 afios

3. El desarrollo cognitivo infantil en la etapa de 3-6 afios

UNIDAD DIDACTICA 8. ADQUISICION Y DESARROLLO DEL LENGUAJE
Y LA COMUNICACION (0-6 ANOS)

Comunicacién y lenguaje: Conceptualizacién
Desarrollo comunicativo en la etapa de 0-15 meses

Desarrollo comunicativo en la etapa de 1-3 afios

N

Desarrollo comunicativo en la etapa de 3-6 afios

UNIDAD DIDACTICA 9. DESARROLLO SOCIOAFECTIVO EN LA ETAPA
INFANTIL (0-6 ANOS)
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1. El desarrollo social en la etapa de 0-15 meses
2. El desarrollo social en la etapa de 1-3 afios

3. El desarrollo social en la etapa de 3-6 afios

MODULO 2. EVALUACION Y PRUEBAS DIAGNOSTICAS EN ATENCION
TEMPRANA

UNIDAD DIDACTICA 1. LA EVALUACION EN ATENCION TEMPRANA

1. Proceso de evaluacién en Atencién Temprana

2. Técnicas de evaluacién infantil aplicadas a la Atenciéon Temprana

UNIDAD DIDACTICA 2. EL DIAGNOSTICO EN ATENCION TEMPRANA

1. Justificacién de la organizacién diagnéstica para la Atencién Temprana
2. Objetivos de la organizacién diagndstica
3. Caracteristicas de la organizacién diagndstica

4. Escalas diagndsticas

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA
EVALUACION Y EL DIAGNOSTICO EN ATENCION TEMPRANA

Pruebas de evaluacién infantil generales de desarrollo
Pruebas de evaluacién para la comunicacion y el lenguaje
Pruebas de evaluacién del desarrollo motor

Pruebas de valoracion de aspectos relacionales con la familia y el entorno

ik o

Pruebas especificas para la evaluacién y el diagnéstico del Trastorno del Espectro
Autista

o

Pruebas para evaluar la Atencién, Hiperactividad e Impulsividad

7. Pruebas para evaluar Trastornos en el Aprendizaje




MODULO 3. ATENCION E INTERVENCION TEMPRANA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTERVENCION EN TRASTORNOS EN EL
DESARROLLO SENSORIAL

1. Deficiencia auditiva
2. Deficiencia visual

3. Trastornos de la Percepcién: Bases neuroldgicas de las agnosias

UNIDAD DIDACTICA 2. INTERVENCION EN DISCAPACIDAD
INTELECTUAL

1. Discapacidad Intelectual
2. Retraso Global del Desarrollo

3. Discapacidad Intelectual No Especificada

UNIDAD DIDACTICA 3. INTERVENCION EN TRASTORNO DEL
ESPECTRO AUTISTA

1. Trastorno del Espectro Autista en Atenciéon Temprana

UNIDAD DIDACTICA 4. INTERVENCION EN TRASTORNO ESPECIFICO
DEL APRENDIZAJE

1. Trastorno Especifico del Aprendizaje en Atencién Temprana
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UNIDAD DIDACTICA 5. INTERVENCION EN TRASTORNO POR DEFICIT
DE ATENCION CON HIPERACTIVIDAD

1. Trastorno por Déficit de Atencién con Hiperactividad
2. Otro Trastorno Especifico por Déficit de Atencién con Hiperactividad

3. Trastorno por Déficit de Atencién con Hiperactividad No Especificado

UNIDAD DIDACTICA 6. INTERVENCION EN TRASTORNOS MOTORES

1. Trastorno del desarrollo de la Coordinacién
2. Trastorno de movimientos estereptipados
3. Trastorno de TICS

UNIDAD DIDACTICA 7. INTERVENCION EN TRASTORNOS DE LA
COMUNICACION

Trastorno del Lenguaje
Trastorno del habla
Trastorno de la fluencia de inicio en la infancia (Tartamudeo)

Trastorno de la comunicacién social (Pragmaética)

A

Trastorno de la comunicacién no especificado

UNIDAD DIDACTICA 8. INTERVENCION EN ALTAS CAPACIDADES

1. Altas Capacidades, Superdotacién y Talento

UNIDAD DIDACTICA 9. INTERVENCION EN OTROS TRASTORNOS
DIAGNOSTICADOS EN LA EDAD INFANTIL
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Trastornos de la conducta alimentaria
Trastornos de la excrecién
Trastornos del suefio-vigilia

Trastornos de Ansiedad

ik

Trastornos disrurptivos, del control de los impulsos

UNIDAD DIDACTICA 10. INTERVENCION COMPLEMENTARIA EN
ATENCION TEMPRANA

1. Hidroterapia y actividades acudticas
2. Hipoterapia
3. Masaje Infantil

4. Intervencion grupal

MODULO 4. ATENCION TEMPRANA Y FAMILIA

UNIDAD DIDACTICA 1. INFLUENCIA FAMILIAR EN EL DESARROLLO
INFANTIL

1. El entorno familiar
2. Influencia del sistema familiar sobre el desarrollo infantil

3. Medidas de calidad en el entorno familiar

UNIDAD DIDACTICA 2. INTERVENCION EN EL CONTEXTO FAMILIAR

1. La familia: factor clave de la intervencién
2. Programas de intervencién familiar
3. Estrategias generales para el trabajo con familias

4. Programas de intervencion familiar
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UNIDAD DIDACTICA 3. MALTRATO INFANTIL. DETECCION,
VALORACION E INTERVENCION

Conceptualizacién del Maltrato Infantil
Categorias del Maltrato Infantil
Repercusiones del Maltrato Infantil

Deteccidn del Maltrato Infantil

ik

Protocolos de actuacién en Maltrato Infantil

MODULO 5. ESTIMULACION MOTORA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL DESARROLLO MOTOR

Desarrollo motor

Fases del desarrollo infantil

Factores que determinan el desarrollo motor
Desarrollo perceptivo motor

Componentes perceptivos motores
Desarrollo neuromotor

Desarrollo de la postura corporal del nifio
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Motricidad y objetivos de la motricidad

UNIDAD DIDACTICA 2. DESARROLLO MOTOR FINO

1. El desarrollo motor fino o motricidad fina
2. Actividades para el desarrollo de la motricidad fina

3. Juegos para el desarrollo de la motricidad fina

UNIDAD DIDACTICA 3. DESARROLLO MOTOR GRUESO
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1.
2.
3.

Desarrollo motor grueso o motricidad gruesa
Actividades para el desarrollo de la motricidad gruesa

Juegos para el desarrollo de la motricidad gruesa

UNIDAD DIDACTICA 4. ACTIVIDADES Y JUEGOS PARA MEJORAR LA
MOTRICIDAD

N oo oA W

Actividades y juegos motrices relacionados con correr, saltar u otras formas de
desplazamiento

Actividades y juegos para practicar los giros

Trabajar el equilibrio, la coordinacién y el buen desarrollo psicomotriz caminando
Actividades y juegos para trabajar la relacion espacio-temporal

Ejercicios de coordinacién global, éculo-manual y mano-dedo

Diferentes ejercicios para trabajar el ritmo

Ejercicios que relacionen el tono, la emocién y el equilibrio

UNIDAD DIDACTICA 5. MASAJE INFANTIL

oW

;Qué es el masaje infantil?
Beneficios del masaje infantil
El poder del tacto: el masaje a nifios mds mayores

Relajar jugando

UNIDAD DIDACTICA 6. ESTIMULACION EN EL MEDIO ACUATICO

AR e

Importancia de los estimulos en el medio acuético
Reflejos en el medio acudtico

Piscina y material

Familiarizacién. Inmersién. Flotacién y propulsién

Ejemplo de sesidn para trabajar la estimulacién en el medio acuético
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