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Guia del Curso
MF1840_2 Mantenimiento y modificacién de
elementos interiores de madera de embarcaciones

deportivas y de recreo

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

En el dmbito del transporte y mantenimiento de vehiculos, es necesario conocer los
diferentes campos de las operaciones de mantenimiento de elementos de madera de
embarcaciones deportivas de recreo, dentro del drea profesional nautica. Asi, con el presente
curso se pretende aportar los conocimientos necesarios para mantenimiento y modificacion

de elementos interiores de madera de embarcaciones deportivas y de recreo.

CONTENIDOS

MODULO 1. MANTENIMIENTO Y MODIFICACION DE ELEMENTOS
INTERIORES DE MADERA DE EMBARCACIONES DEPORTIVAS Y DE
RECREO



UNIDAD FORMATIVA 1. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y
MEDIOAMBIENTALES EN MANTENIMIENTO DE VEHICULOS

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRABAJO

1. Eltrabajoy la salud
2. Los riesgos profesionales
3. Factores de riesgo
4. Consecuencias y dafios derivados del trabajo:
5. - Accidente de trabajo
6. - Enfermedad profesional
7. - Otras patologias derivadas del trabajo
8. - Repercusiones econémicas y de funcionamiento
9. Marco normativo basico en materia de prevencién de riesgos laborales:
10. - Laley de prevencién de riesgos laborales
11. - Elreglamento de los servicios de prevencién
12. - Alcance y fundamentos juridicos
13. - Directivas sobre seguridad y salud en el trabajo
14. Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo:
15. - Organismos nacionales
16. - Organismos de cardcter autonémico
17. Riesgos generales y su prevencion
18. - En el manejo de herramientas y equipos
19. - En la manipulacién de sistemas e instalaciones
20. - En el almacenamiento y transporte de cargas
21. - Exposicidn a agentes fisicos, quimicos o biolégicos
22. -Elfuego
23. - La fatiga fisica
24. -lafatiga mental

- La insatisfaccidn laboral
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26.
27.

- La proteccién colectiva

- La proteccién individual

UNIDAD DIDACTICA 2. ACTUACION EN EMERGENCIAS Y EVACUACION
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Tipos de accidentes

Evaluacién primaria del accidentado
Primeros auxilios

Socorrismo

Situaciones de emergencia

Planes de emergencia y evacuacién

Informacién de apoyo para la actuaciéon de emergencias

UNIDAD DIDACTICA 3. RIESGOS MEDIOAMBIENTALES Y
MANIPULACION DE RESIDUOS

1. Riesgos derivados del almacenaje y manipulacién de combustibles, grasas y lubricantes
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Riesgos asociados a los ruidos, vibraciones y gases de la combustién producidos en el
taller

Protocolos de actuacién para mitigar los riesgos medioambientales

Tipos de residuos generados

Almacenaje en contenedores y bolsas, sefializacién de residuos

Manejo de los desechos

Mantenimiento del orden y limpieza de la zona de trabajo

UNIDAD FORMATIVA 2. PREPARACION DE LA EMBARCACION Y
ENTORNO NAUTICO




UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA EMBARCACION Y
CUMPLIMIENTO DE LAS NORMAS GENERALES DE
COMPORTAMIENTO A BORDO

1. Nociones bésicas de las embarcaciones
2. - Dimensiones: eslora, manga, puntal, calado y francobordo
3. - Partes de la embarcacién
4. -flotabilidad y desplazamiento
5. Tipos de embarcaciones deportivas y recreativas
6. Identificacion y funciones de los elementos constructivos
7. - Materiales de construccién
8. - Introduccién a los esfuerzos soportados por el casco
9. - Elementos estructurales: transversales, longitudinales y verticales
10. Espacios de las embarcaciones
11. -Zonas de cubierta
12. - Puente o zona de mando
13. - Habilitacion
14. - Zonas de maquinas
15. - Pafioles
16. -Tanques
17. Propulsién y gobierno
18. - Sistemas de propulsion
19. - Propulsién a motor
20. - Propulsién a vela
21. - Sistemas de gobierno
22. Identificacién y funciones de los equipos y elementos de maniobra

23. - Elementos de guia y sujecién

24. - Cabos: elementos principales

25. - Nomenclatura de los sistemas de amarre

26. - Realizacion y utilizacion de los nudos bésicos
27. - Procedimientos de tendido de defensas y amarre

28. - Elementos de fondeo
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30.
31.
32.
33.
34.
35.

36.

- Utilizacion segura de los sistemas de acceso a la embarcacién

Respeto a las normas generales de comportamiento a bordo

- Las figuras del armador y del Capitan

- Funciones de otros miembros de la tripulacién

- Normas de acceso y comportamiento a bordo

- Normas generales de orden y limpieza de los espacios

Zonas, equipos y elementos de la embarcacién susceptibles de ser dafiados y
precauciones a observar para prevenirlos

Fraseologia esencial en lengua inglesa relativa a los equipos y elementos de la

embarcacion y al comportamiento a bordo

UNIDAD DIDACTICA 2. FAMILIARIZACION CON LOS PUERTOS

DEPORTIVOS, LAS ZONAS DE MANTENIMIENTO DE EMBARCACIONES

Y NORMAS GENERALES DE COMPORTAMIENTO EN DICHAS AREAS
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10.

12.

13.
14.
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Puertos deportivos

- Tipos

- Funciones del capitan de puerto

- Funciones del contramaestre y de los marineros

- Normas generales para efectuar trabajos de mantenimiento a flote (en el lugar de
amarre habitual)

Zonas de mantenimiento y reparacion

- Funciones de los trabajadores de un varadero

- Areas de trabajo y equipos esenciales

- Sistemas de varada: gruas, travelifts, grada

- Métodos de apuntalamiento y sujecién

- Utilizacién de los sistemas de acceso

Normas generales de comportamiento durante las operaciones en zonas de
mantenimiento y reparacion

Localizacién de puntos de recogida o vertido de residuos

Fraseologia esencial en lengua inglesa relativa a la comunicacién en las zonas de

mantenimiento



UNIDAD DIDACTICA 3. APLICACION DE CRITERIOS DE CALIDAD EN
LAS OPERACIONES DE MANTENIMIENTO

Importancia de la calidad en los trabajos de mantenimiento
Normas generales de preparacion de las zonas de trabajo
Documentacion

- Técnica: planos, esquemas, manuales, entre otros

- Recibida: instrucciones y érdenes de trabajo

- Generada: registros e informes de trabajo

Conceptos generales de inspecciones y auditorfas
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Fraseologia en lengua inglesa para interpretar las instrucciones de trabajo

UNIDAD DIDACTICA 4. NOCIONES DE MECANIZADO BASICO

1. Elementos de medicidn (pie de rey y flexémetro)
2. Operaciones simples de taladro, corte y lima
3. Roscado interior y exterior

4. Operaciones basicas de soldadura eléctrica y blanda

UNIDAD FORMATIVA 3. OPERACIONES DE MANTENIMIENTO Y
MODIFICACION DE ELEMENTOS INTERIORES DE MADERA DE
EMBARCACIONES DEPORTIVAS Y DE RECREO

UNIDAD DIDACTICA 1. RIESGOS LABORALES Y MEDIOAMBIENTALES
EN OPERACIONES DE ACABADO DE LA OBRA MUERTA, CUBIERTA,
SUPERESTRUCTURAS Y ARBOLADURA DE EMBARCACIONES

1. Riesgos laborales especificos de la actividad

2. Equipos de proteccién individual
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3. Equipos de proteccion de las maquinas
4. Prevencion de riesgos medioambientales especificos
5. Clasificacion y almacenaje de residuos

6. Fraseologia de prevencion de riesgos en lengua inglesa

UNIDAD DIDACTICA 2. CONSTRUCCION E INSTALACION DE PIEZAS
(O ELEMENTOS) DE MADERA EN INTERIORES DE EMBARCACIONES

. Elementos interiores de madera de embarcaciones
. - Clasificacion
. - Tipos

. -Funcién

1

2

3

4

5. - Caracteristicas constructivas
6. - Documentacién técnica

7. Materiales:

8. - Maderas

9. -Tableros

10. - Chapas
11. -Tornilleria

12. - Productos

UNIDAD DIDACTICA 3. PREPARACION DE SUPERFICIES DE MADERA
DEL INTERIOR DE EMBARCACIONES

. Preparacién de superficies:
. - Técnicas
. - Equipos

. - Utiles y herramientas

. Construccidn de elementos:

1

2

3

4

5. - Productos
6

7. -Técnicas
8

. - Equipos
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9. - Utiles y herramientas

10. - Productos

UNIDAD DIDACTICA 4. MANTENIMIENTO DE ELEMENTOS INTERIORES
DE MADERA DE EMBARCACIONES

. Sustitucién y fijacion de elementos de interior:

- Técnicas

- Equipos

- Utiles y herramientas

- Productos

. Mantenimiento, sustitucién de herrajes y sus complementos:
- Tipos de herrajes

- Tipos de complementos
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- Técnicas mantenimiento y sustitucion
10. - Equipos

11. - Utiles y herramientas

12. - Productos
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C/ San Lorenzo 2 -2
29001 Mélaga

TIf: 952 215 476
Fax: 951 987 941
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