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Guia del Curso
UF2420 Programas de Actividad Lidica en el

Recreo

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso se ajusta a lo expuesto en el itinerario de aprendizaje perteneciente a la Unidad
Formativa UF2420 Programas de actividad lidica en el recreo, incluida en el Médulo
Formativo MF1429_3 Atencién y vigilancia en la actividad del recreo del alumnado con
necesidades educativas especiales , regulada en el Real Decreto RD 625/2013, de 2 de
agosto, que permita al alumnado adquirir las competencias profesionales necesarias para
atender y vigilar en la actividad de recreo al alumnado con necesidades educativas especiales
(ACNEE), participando junto a el/la tutor/a en el desarrollo tanto de los programas de

autonomia social como en los programas de actividades ludicas.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. NECESIDADES PREVIAS PARA LA ACTIVIDAD
DE RECREO

1. Correspondencia entre condiciones climatolégicas y material para salir al recreo

2. Estructura del entorno: alimentacion para el recreo

UNIDAD DIDACTICA 2. RESOLUCION DE PROBLEMAS EN EL RECREO



DEL ACNEE

Identificacion de necesidades. Higiene personal

Protocolos de actuacién y seguridad

Habilidades sociales y comunicativas

Prevencion de accidentes y primeros auxilios bdsicos durante el recreo

Técnicas de resolucidn de conflictos durante el recreo

AN AN A e

Prevencion de riesgos laborales

UNIDAD DIDACTICA 3. AYUDAS TECNICAS Y MATERIALES PARA
FAVORECER LA AUTONOMIA DEL ACNEE EN EL RECREO

1. Barreras arquitectdnicas: tipos y caracteristicas
2. Ayudas para la marcha: tipos y caracteristicas
3. ACNEE: tipos y caracteristicas

4. Espacios del centro educativo alternativos al patio, dependiendo de la climatologia

UNIDAD DIDACTICA 4. APOYO AL DESARROLL ODE ACTIVIDADES
LUDICAS CON ACNEE EN TIEMPOS DE RECREO

1. Actividades de ocio y tiempo libre: tipos
2. Organizacién de espacios y recursos: ayudas
3. Eljuego: tipos, caracteristicas, condiciones de seguridad

4. Programas de actividades lddicas: elaboracién, ejecucién y evaluacion

UNIDAD DIDACTICA 5. PROBLEMAS DE AUTONOMIA SOCIAL EN EL
RECREO DEL ACNEE
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Habilidades sociales y de comunicacién del ACNEE
Dindmicas de grupo: tipos y caracteristicas
Disefio de programas de autonomia social
Ejecucion de programas de autonomia social

Evaluacién de programas de autonomia social



C/ San Lorenzo 2 -2
29001 Mélaga

TIf: 952 215 476
Fax: 951 987 941

lormiai |

E-mail: info@academiaintegral.com.es

® 0 ®

ADEMI A

=INTEGRAL=

CENTRO DE NUEVAS TECNOLOGIAS



http://www.academiaintegral.com.es

