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Guia del Curso
SEAG0209 Limpieza en Espacios Abiertos e

Instalaciones Industriales

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso se ajusta al itinerario formativo del Certificado de Profesionalidad SEAG0209
Limpieza en espacios abiertos e instalaciones industriales, certificando el haber superado las
distintas Unidades de Competencia en él incluidas, y va dirigido a la acreditacién de las
Competencias profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral y de la formacién no
formal que permitird al alumnado adquirir las habilidades profesionales necesarias para
realizar las realizar las labores de limpieza en espacios abiertos, instalaciones y equipamientos
industriales, utilizando los medios, ttiles y vehiculos de tonelaje inferior a 3.500 Kilogramos,
adecuados a cada espacio y/o equipamiento para alcanzar la consecucién de un 6ptimo nivel

de limpieza, higiene y ornato.

CONTENIDOS

MODULO 1. MF1313_1 LIMPIEZA DE ESPACIOS ABIERTOS

UNIDAD DIDACTICA 1. IDENTIFICACION DE ELEMENTOS BASICOS
PARA LIMPIEZA



1. Concepto de residuo
2. Tipos de residuos municipales (desperdicios, excrementos, hojarasca, etc. )
3. Tratamiento de los residuos (reduccién, reutilizacion y reciclaje): aspectos basicos
4. Medio ambiente y desarrollo sostenible
5. Normativa bdsica en materia de aseo urbano
6. Utilizacion de vestimenta y calzado:
7. Productos de limpieza y desinfeccién
8. Aplicacién de productos (toxicidad, riesgos para la salud, etc. )
9. Actuacién ante casos de ingestion y/o intoxicacién por el uso de productos de limpieza
10. Interpretacion de etiquetado y ficha de seguridad
11. Normas bdsicas de circulacién vial
12. Aplicacién y seguimiento de medidas de prevencién de riesgos laborales:

UNIDAD DIDACTICA 2. DESARROLLO DE LAS LABORES DE BARRIDO
MANUAL Y BARRIDO MECANICO EN ESPACIOS ABIERTOS

1. Definicién y clasificacion de los utensilios, herramientas y maquinaria para el barrido
manual o mecanico (manual, mecénico y mixto)

Métodos de trabajo en el barrido manual o mecdnico

Factores que determinan los métodos de barrido:

Vaciado de papeleras (por volteo, con bolsa y directo)

Manejo de vehiculos de limpieza de tonelaje inferior a 3. 500 kg.

Limpieza y mantenimiento de los vehiculos de menos de 3. 500 kg.
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Aplicar normas de seguridad y salud y protecciéon medioambiental en las operaciones

de barrido manual y mecanico en espacios abiertos

UNIDAD DIDACTICA 3. APLICACION DE LAS TECNICAS DE LIMPIEZA
DE BALDEO Y FREGADO

1. Diferencias entre baldeo y fregado (uso de presion, agua caliente, aditivos como

detergentes, desinfectantes, abrillantadores, etc. )



Método de trabajo de baldeo y fregado segtin el tipo de suciedad

3. Medios, Utiles y vehiculos utilizados en las operaciones de baldeo y fregado: limpieza y

mantenimiento
Aplicar normas de seguridad y salud y proteccién medioambiental en las operaciones

de baldeo y fregado en espacios abiertos

UNIDAD DIDACTICA 4. APLICACION DE LAS TECNICAS DE LIMPIEZA
EN AREAS ESPECIALES Y ANTE SUCESOS DE ACCION INMEDIATA
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Conceptos de area especial y accién inmediata

Catalogacién de drea especial:

Técnicas de limpieza de areas especiales

Catalogacién de drea de accién inmediata:

Técnicas de limpieza de areas de accion inmediata

Senalizacién y balizamiento en zonas de trabajo: dreas especiales y accién inmediata
Tipos de herramientas, utiles y maquinaria segtn el area y/o accién inmediata

(sopladora, desbrozadora, vehiculo brigada, entre otras)

8. Manejo de maquinaria para la limpieza de areas especiales

9. Limpieza y mantenimiento basico de la maquinaria utilizada

10.

11.

Aplicar normas de seguridad y salud y protecciéon medioambiental en las operaciones
de baldeo y fregado en espacios abiertos
Productos de limpieza especificos para dreas especiales y accién inmediata:

caracteristicas, funcionalidad y etiquetado

UNIDAD DIDACTICA 5. REALIZACION DE TAREAS DE LIMPIEZA EN
SUMIDERQOS, MOBILIARIO URBANO Y PARAMENTOS VERTICALES

Conceptos bésicos: sumidero, imbornal, mobiliario urbano, paramentos verticales,

entre otros

. Técnicas de limpieza y manejo de:

3. Herramientas, utiles y maquinaria de limpieza: caracteristicas, preparacion, limpieza y

mantenimiento



4.
5.

Senalizacién y balizamiento indicador de las tareas de limpieza

Seguridad y salud laboral y medioambiental en la realizacién de las tareas de limpieza

UNIDAD DIDACTICA 6. REALIZACION DE ACCIONES DE LIMPIEZA EN
PLAYAS

1. Técnicas de limpieza de playas

Herramientas, Utiles y maquinaria de limpieza de playas: caracteristicas, preparacion,

limpieza y mantenimiento

3. Movimiento/manejo de residuos recogidos

Sefalizacién y balizamiento indicador de las tareas de limpieza en playas

. Seguridad y salud laboral y medioambiental en la realizacion de dichas tareas de

limpieza

MODULO 2. MF1314_1 LIMPIEZA DE INSTALACIONES Y
EQUIPAMIENTOS INDUSTRIALES

UNIDAD DIDACTICA 1. IDENTIFICACION DE ASPECTOS BASICOS
SOBRE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE INSTALACIONES Y
EQUIPAMIENTOS INDUSTRIALES

AR

Definicién de los objetos de actuacidn: tipos y caracteristicas

Tipos de residuos industriales. Caracteristicas

Equipos de proteccién individual

Efectos en la salud publica y el medio ambiente

Métodos y técnicas de desinfeccidén adecuadas en los diferentes contextos de
actuacioén: barridos y baldeos; aspiracién, hidrogenado, hidrolimpiado, cepillado,

rascado, golpeteo, entre otros

6. Utensilios, herramientas y productos para desinfectar

7. Manejo y mantenimiento de la maquinaria necesaria para la desinfeccién en los

diferentes contextos de actuacion
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8. Gestidn interna de los residuos industriales:

9. Gestidn externa de los residuos industriales:

UNIDAD DIDACTICA 2. LIMPIEZA Y DESINFECCION DE SUPERFICIES,
DEPOSITOS Y RECIPIENTES POR VIA HUMEDA

Superficies, depédsitos y/o recipientes de limpieza por via himeda
Utensilios, herramientas y maquinaria de limpieza por via himeda:
Productos para limpiar por via himeda:

Senalizacién de la ejecucion de las tareas de limpieza por via himeda

Métodos de desinfeccién por via himeda
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Recogida y manejo de los residuos generados mediante limpieza por via himeda

UNIDAD DIDACTICA 3. LIMPIEZA DE SUPERFICIES, DEPOSITOS Y
RECIPIENTES POR VIA HUMEDA

1. Superficies, depésitos y/o recipientes de limpieza por via seca

2. Utensilios, herramientas y maquinaria de limpieza por via seca:

3. Productos para limpiar por via seca:

4. Equipos de proteccién individual para el desarrollo de limpiezas: manejo y
mantenimiento

5. Verificaciones de seguridad antes de iniciar la actividad

6. Senalizacién de la ejecucion de las tareas de limpieza por via seca

7. Métodos de limpieza por via seca

8. Recogida y manejo de los residuos generados mediante limpieza por via seca

UNIDAD DIDACTICA 4. LIMPIEZA EN TANQUES Y ESPACIOS
CONFINADOS POR VIA HUMEDA

1. Utensilios, herramientas y productos de limpieza en tanques y espacios confinados por

via himeda:




2.

Métodos de limpieza por via htimeda en tanques y espacios confinados segtin contexto

de actuacién y tipo de suciedad

3. Verificaciones de seguridad antes de iniciar la actividad

UNIDAD DIDACTICA 5. LIMPIEZA EN TANQUES Y ESPACIOS
CONFINADOS POR VIA SECA

Utensilios, herramientas y productos para limpiar en tanques y espacios confinados por

via seca:

. Métodos de limpieza por via seca en tanques y espacios confinados segtin contexto de

actuacién y tipo de suciedad

. Verificaciones de seguridad antes de iniciar la actividad

Seguridad y prevencién de riesgos laborales en la limpieza en tanques y espacios

confinados por via himeda y seca

UNIDAD DIDACTICA 6. APLICACION DE LAS MEDIDAS PREVENTIVAS
EN LA LIMPIEZA Y DESINFECCION DE INSTALACIONES Y
EQUIPAMIENTOS INDUSTRIALES

1. Riesgos derivados de los productos de desinfeccién y limpieza:

Equipos de proteccion individual en la realizacién de tareas de desinfeccién y limpieza

3. Mecanismos de proteccién de dtiles, herramientas y maquinarias de desinfeccién y
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limpieza

Senales de proteccion: tarjeta roja Fuera de servicio , entre otros
Senales de alarma del lugar de trabajo: acusticas, visuales, entre otras
Equipos contra incendios: ubicacién y uso

Primeros auxilios en la limpieza y desinfeccién de instalaciones industriales
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