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Guia del Curso
UF0682 Aseguramiento del Entorno de Trabajo

para el Equipo Asistencial y el Paciente

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso se ajusta a lo expuesto en el itinerario de aprendizaje perteneciente a la Unidad
Formativa UF0682 Aseguramiento del entorno de trabajo para el equipo asistencial y el
paciente, incluida en el Médulo Formativo MFOO71_2 Técnicas de inmovilizacién,
movilizacién y traslado del paciente, regulada en el Real Decreto 710/2011, de 20 de mayo,
que permita al alumnado adquirir las competencias profesionales necesarias para trasladar al

paciente al centro sanitario Util.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. ACONDICIONAMIENTO DEL ENTORNO DE
INTERVENCION EN LA EVACUACION DE PACIENTES

1. Situaciones de emergencia y acondicionamiento de un entorno seguro

2. Técnicas de proteccién de victimas e intervinientes mediante la ubicacion del vehiculo
asistencial en la zona de actuacion

3. Técnicas de situacién y balizamiento ante situaciones especiales:

4. Procedimientos ante riesgos NRBQ (nuclear, radiactivo, biolégico y quimico)



UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS DE DESCARCERACION Y ACCESO
AL PACIENTE

Material de descarceracion

Técnicas de descarceracion con medios de fortuna
Material del rescate

Técnicas bésicas rescate

Técnicas de estabilizacién del vehiculo accidentado
Medidas de seguridad

Procedimiento de actuacién conjunta con otros servicios de seguridad
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UNIDAD DIDACTICA 3. CONDUCCION EN SITUACIONES ADVERSAS

1. Técnicas de conduccién de vehiculos prioritarios
2. Técnicas de conduccidn en situaciones climatoldgicas adversas
3. Técnicas de conduccién ante problemas mecénicos

4. Seguridad vial

UNIDAD DIDACTICA 4. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN LA
EVACUACION DE PACIENTES

Normativa de prevencién de riesgos laborales

|dentificacién de los riesgos de la actividad profesional

Medidas de autoproteccién personal. Equipos de proteccién individual. (EPIs)
Fundamento de la ergonomia y mecanica corporal

Estructuras éseas y musculares implicadas en el levantamiento de cargas
Biomecdnica de la columna vertebral y sus elementos principales

Técnicas de levantamiento y transporte de cargas
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Ejercicios de flexibilizacion y potenciacién muscular para prevencién de lesiones
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