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Guia del Curso
SAN668_1 Traslado y Movilizacién de Usuarios/as
ylo Pacientes, Documentacién y Materiales en

Centros Sanitarios

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

En el dmbito de la sanidad, es necesario conocer los diferentes campos del traslado y
movilizacién de usuarios/as y/o pacientes, documentacién y materiales en centros sanitarios.
Asi, con el presente curso se pretende aportar los conocimientos necesarios para colaborar
en la movilizacién y realizar el traslado y atencién de los usuarios/as y/o pacientes de un
centro sanitario, y la ordenacion y traslado de documentos y materiales del mismo, utilizando
las técnicas, equipos y materiales accesorios, bajo la supervision del personal
correspondiente, para garantizar la integridad y seguridad de los usuarios/as y/o pacientes,

cumpliendo con los protocolos y/o normativa aplicable en los centros sanitarios.

CONTENIDOS

MODULO 1. ORDENACION Y TRASLADO DE DOCUMENTOS,
MATERIALES Y EQUIPOS DE UN CENTRO SANITARIO Y
COMUNICACION DE INFORMACION



UNIDAD DIDACTICA 1. ORDENACION DE LA DOCUMENTACION DE
LOS SERVICIOS GENERALES DE UN CENTRO SANITARIO POR
SERVICIOS

Centros sanitarios: tipos, estructura funcional y organica
Caracteristicas y clases de documentos

Urgencia y otras prioridades

Clasificacion de documentacién

Categorizar la distribucion de la documentacién y correspondencia
Funcionamiento de maquinaria de reprografia e informética basica
Conteo de material de farmacia y almacén

Planes de emergencia
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Normativa sobre riesgos laborales

UNIDAD DIDACTICA 2. MANEJO Y TRASLADO DEL MATERIAL Y
EQUIPOS DE UN CENTRO SANITARIO

Manejo y traslado de material

Transporte: clases

Aparatos sanitarios, maquinaria y ayudas técnicas: tipos, protocolos
Distribucion de unidosis y sueros

Control de stock y recepcion de productos
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Prevencion de riesgos en relacién a los materiales y equipos de un centro sanitario

UNIDAD DIDACTICA 3. ATENCION DE LOS CELADORES/AS A
USUARIOS/AS Y/O PACIENTES DE UN CENTRO SANITARIO

1. Datos de la tarjeta sanitaria
2. Habilidades de comunicacion

3. Técnicas de comunicacién: verbal y no verbal
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4. Tipos de informacién. Confidencialidad
5. Técnicas de primeros auxilios basicos

6. Derechosy deberes de pacientes, usuarios/as y familiares

MODULO 2. MOVILIZACION, TRASLADO Y COLOCACION DE
PACIENTES, «EXITUS», AMPUTACIONES Y FETOS EN LAS UNIDADES
DE HOSPITALIZACION DE UN CENTRO SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. PACIENTES DE UN CENTRO SANITARIO

1. Caracteristicas

2. Tipologia en funcién de la patologia

UNIDAD DIDACTICA 2. POSICIONES ANATOMICAS EN FUNCION DE
LA PATOLOGIA, EN LA UNIDAD DE HOSPITALIZACION DE UN CENTRO
SANITARIO

1. Anatomia basica en funcién de las movilizaciones y traslados a realizar

2. Tipos

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS DE ACTUACION CON LOS
PACIENTES: APLICACION

Sujecién: medidas y medios
Inmovilizacién: medidas y medios

Aislamiento de pacientes: tipos, materiales y medidas
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Traslado: técnicas, métodos de evacuacién, medios de transporte y tipos (pacientes,
«éxitus», amputaciones y fetos)

5. Transferencias: tipos y métodos
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UNIDAD DIDACTICA 4. AYUDAS TECNICAS PARA LA MOVILIDAD:
TIPOS Y CARACTERISTICAS

Muletas

Bastén

Andadores

Cinturdn de traslado

Sillas de ruedas: accesorios
Camas y camillas

Grias

Cucharas

Tablas

Rulos de transporte
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UNIDAD DIDACTICA 5. DOCUMENTACION Y LEGISLACION RELATIVA A
LA MOVILIZACION DE PACIENTES

Servicios de un centro sanitario

Plan de Emergencias y Catdstrofes

Impresos de peticiones de prueba

Protocolos de sujeciéon mecanica

Normativa de higiene preventiva

Normativa sobre riesgos laborales

Normativa vigente sobre proteccién de datos y de documentacion clinica

Protocolos de traslado
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Protocolos de ergonomia
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Derechos y deberes del paciente

MODULO 3. MOVILIZACION, TRASLADO Y COLOCACION DE
PACIENTES EN SERVICIOS ESPECIALES DE UN CENTRO SANITARIO
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UNIDAD DIDACTICA 1. POSICIONES DE LOS PACIENTES EN
UNIDADES ESPECIALES

1. Anatomicas
2. Quirdrgicas

3. Patologias

UNIDAD DIDACTICA 2. MATERIALES DEL AREA QUIRURGICA

Camas: posiciones y accesorios

Mesas quirurgicas: clases y accesorios
Accesorios para movilizar caddveres: tipos
Instrumental de autopsias

Accesorios para la movilizacién de pacientes: tipos y caracteristicas
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Equipamiento de los servicios especiales: tipos

UNIDAD DIDACTICA 3. SUJECION E INMOVILIZACION EN UCI, UVI Y
GRANDES QUEMADOS

1. Tipos

2. Accesorios

UNIDAD DIDACTICA 4. PROTOCOLOS, NORMATIVA E IMPRESOS DE
UNIDADES ESPECIALES
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Impresos para la movilizacién de cadaveres
Normas de conservacién de cadaveres
Normativa sobre riesgos laborales
Protocolos de asepsia

Limpieza instrumental y mesas de autopsias: técnicas, instrumentos y protocolos



C/ San Lorenzo 2 -2
29001 Mélaga

TIf: 952 215 476
Fax: 951 987 941
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