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Guia del Curso
SAN128_3 Ortoprotésica

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso se ajusta a lo expuesto en el itinerario de aprendizaje perteneciente la cualificacion
SAN128_3 Ortoprotésica, regulado en el Real Decreto 1087/2005, que permitird al alumnado
a adquirir las competencias profesionales necesarias para fabricar piezas basicas de
productos ortoprotésicas, aplicando diferentes técnicas de tratamiento, mecanizado y unién

de materiales para obtener productos idéneos estructuralmente.

CONTENIDOS

MODULO 1. MF0395_3 GESTION DE UN ESTABLECIMIENTO
ORTOPROTESICO

UNIDAD DIDACTICA 1. ORGANIZACION SANITARIA

Estructura del sistema sanitario publico y privado en Esparia
Salud publica y comunitaria

Indicadores de salud

Sistema sanitario y establecimientos ortoprotésicos

Funciones de los profesionales ortoprotésicos

A T o

Tipos de empresas ortoprotésicas



7. Economia sanitaria y calidad en la prestacion del servicio
8. Sistemas de control de costes

9. Normativa aplicable al ambito de esta actividad

UNIDAD DIDACTICA 2. ATENCION AL PACIENTE/USUARIO

1. Modelo de prescripciones
2. Interpretacion de las prescripciones

3. Aspectos Psico-Sociales del Paciente/Usuario

UNIDAD DIDACTICA 3. NORMATIVA APLICABLE DE PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES EN ESTABLECIMIENTOS DE ORTOPROTESICA

Normativa aplicable en materia de prevencién de riesgos laborales
Normativa aplicable en establecimientos de ortoprotésica

Medidas de prevencién y proteccidn en las diferentes dreas de trabajo
Sefializacion

Equipos de proteccién y seguridad

AN AN T A e

Equipos de proteccién individual

UNIDAD DIDACTICA 4. CALIDAD EN LA PRESTACION DEL SERVICIO O
DEL PRODUCTO

Garantia de calidad y planificacién del control de calidad

La calidad de los servicios sanitarios

Evaluacidn de la calidad en el establecimiento ortoprotésico
Evaluacién del paciente/usuario

Optimizacién del rendimiento del control de calidad
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Normativa aplicable a la garantia de calidad

MODULO 2. MF0396_3 ANATOMIA, BIOMECANICA Y PATOLOGIA
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APLICADAS A LA ACTIVIDAD ORTOPROTESICA

UNIDAD DIDACTICA 1. RECONOCIMIENTO DE ESTRUCTURAS
OSTEOARTICULARES, MUSCULARES Y NEUROLOGICAS

Embriologia funcional

Histologia osteoarticular, muscular y neuroldgica
Fisiologia osteoarticular, muscular y neurolégica
Anatomia aplicada

Estudio de estética y dindmica corporal

AN S A e

Fisiologia del ejercicio

UNIDAD DIDACTICA 2. ANALISIS DE LA BIOMECANICA DE LOS
SEGMENTOS ANATOMICOS

Biomecanica

Postura estatica y dindmica

Cinética y cinemética

Biomecdnica del raquis

Biomecanica de la extremidad superior

Biomecdnica de la extremidad inferior: biomecanica de cadera y biomecénica de rodilla

Biomecénica de la marcha humana normal
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Métodos de estudio en biomecénica

UNIDAD DIDACTICA 3. IDENTIFICACION DE LA PATOLOGIA
ORTOPEDICA

1. Etiopatogenia congénita, adquirida, degenerativa y traumatica
2. Aspectos clinicos de los principales grupos patoldgicos
3. Patologia ortopédica de raquis

4. Patologia ortopédica de miembro superior
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Patologia ortopédica de miembro inferior
Patologia neuro-ortopédica

Sindromes malformativos

Patologia vascular

Mecanismos de correccién o sustitucién funcional

Biomecdnica de la marcha humana tras reparacién

UNIDAD DIDACTICA 4. IDENTIFICACION DE LA PATOLOGIA
QUIRURGICA RADICAL DEL APARATO LOCOMOTOR

MODULO 3. MF0397_3 TECNOLOGIA MECANICA APLICADA A LA

AN AN A

Cirugia radical del aparato locomotor

Amputacion

Desarticulacién

Niveles anatémicos de amputaciones en miembro superior e inferior
Biomecdnica en amputacién y desarticulacién

Principales tratamientos ortoprotésicos

ACTIVIDAD ORTOPROTESICA

UNIDAD DIDACTICA 1. MATERIALES EMPLEADOS EN LOS
PRODUCTOS ORTOPROTESICOS

5. Constitucién, propiedades y clasificacion de aleaciones ligeras y aleaciones de cobre

N

Clasificacion de materiales
- Materiales férreos

- Materiales no férreos

Constitucidn, propiedades fisicoquimicas y mecanicas de materiales empleados en los

productos ortoprotésicos

Caracteristicas de los materiales y su variacién mediante tratamientos térmicos y

quimicos

- Templado. Recocido. Estafiado. Cromado
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- Ensayos mecdnicos de materiales metalicos. Traccidn. Fatiga. Compresidn. Flexion.

Torsion. Dureza

UNIDAD DIDACTICA 2. SISTEMAS MECANICOS Y ELECTRICO-
ELECTRONICOS EN ORTOPROTESICA
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Mecanismos de transmisién del movimiento

Tipos de sistemas electromecénicos

Funciones y caracteristicas de los componentes mecénicos

Funciones y caracteristicas de los componentes eléctricos y/o electrénicos

Procedimientos técnicos de montaje

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS DE MECANIZADO Y UNION
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Técnicas de roscado a mano

Sistemas de roscas: tipos y normalizacion

Técnicas de mecanizado manual

Técnicas de mecanizado con maquinaria: fresado, torneado, corte con cizalla, limado,
serrado, pulido

Técnicas de uniones desmontables: componentes, productos, procedimientos de unién

6. Técnicas de soldadura: caracteristicas y tipos de soldadura (heterogénea y homogénea)

7. Preparacion de uniones: materiales, procedimientos

UNIDAD DIDACTICA 4. ENSAYOS MECANICOS Y PROCEDIMIENTOS
DE MEDIDA
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Estdtica y dindmica

Elasticidad y resistencia de materiales

Técnicas de ensayos para determinar propiedades mecénicas
Metrologia

Sistemas e instrumentos de medida directa y medida por comparacién

Procedimientos de calibracidn



7. Representacion gréfica de sistemas de fuerza y resistencia

UNIDAD DIDACTICA 5. DIBUJO ASISTIDO POR ORDENADOR
APLICADO A ORTOPROTESICA

1. Elementos que componen el sistema
2. Funciones y posibilidades

3. Aplicaciones de dibujo técnico en dos y tres dimensiones

MODULO 4. MF0398_3 PROYECCION, ELABORACION Y
ADAPTACION DE ORTESIS

UNIDAD DIDACTICA 1. INTERPRETACION DE LA PRESCRIPCION

1. Normativa sobre productos sanitarios aplicada al subsector de la ortopedia técnica

2. Normativa de productos sanitarios referente a garantias de seguridad de los pacientes
y cumplimiento de las prestaciones de los productos

3. Clasificacion y terminologia de los productos de apoyo para personas con discapacidad

4. Catalogos de prestaciones ortoprotésicas

5. Prescripcién de productos ortoprotésicos y productos de apoyo: normativa aplicable,

datos y proceso de cumplimentacion

UNIDAD DIDACTICA 2. APLICACION DE TECNICAS
ANTROPOMETRICAS

. Técnicas antropométricas

. Materiales e instrumentacién de medida
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3. Protocolos de toma de medidas

4. - Sistema de referencias anatémicas. Calculo de datos antropométricos
5

- Toma de medidas mediante escéner tridimensional
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UNIDAD DIDACTICA 3. ADAPTACION DE ORTESIS PREFABRICADAS DE
COLUMNA VERTEBRAL

1. Terminologia y clasificacion

2. Biomecanica aplicada. Técnicas y criterios de adaptacién de ortesis de raquis

prefabricadas

3. Infecciones derivadas de la adaptacién y uso de ortesis prefabricadas de columna
vertebral. Pautas de prevencién

4. Técnicas de verificacion de ortesis prefabricadas de raquis

5. Programas de informacién al usuario, revisién y mantenimiento

UNIDAD DIDACTICA 4. ADAPTACION DE ORTESIS PREFABRICADAS DE
EXTREMIDAD SUPERIOR

1. Terminologia y clasificacion

2. Biomecanica aplicada. Técnicas y criterios de adaptacién de ortesis prefabricadas de

miembro superior

3. Infecciones derivadas de la adaptacién y uso de ortesis prefabricadas de extremidad
superior. Pautas de prevencién

4. Técnicas de verificacion de ortesis prefabricadas

5. Programas genéricos de revisiéon y mantenimiento. Programas de informacién al usuario

UNIDAD DIDACTICA 5. ADAPTACION DE ORTESIS PREFABRICADAS DE
EXTREMIDAD INFERIOR

1. Terminologia y clasificacién

2. Biomecanica aplicada. Técnicas y criterios de adaptacién de ortesis prefabricadas de
miembro inferior

3. Infecciones derivadas de la adaptacién y uso de ortesis prefabricadas de extremidad

inferior. Pautas de prevencion




4. Técnicas de verificacion de ortesis prefabricadas

UNIDAD DIDACTICA 6. ELABORACION DE PRODUCTOS ORTESICOS A
MEDIDA

Sistema de calidad: procedimientos y documentacién asociada

Fases de la elaboracién del producto ortésico a medida

- Interpretacién de planos de ortesis

- Patrones de las piezas base. Preparacién y fijacion de modelos fisicos
Medios y materiales de produccion

Aplicaciones informéticas en la elaboracién de ortesis a medida
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Procedimientos técnicos de elaboracién de piezas base: criterios de eleccion,
conformacién de termoplésticos, técnicas de vacio, técnicas de mecanizacion, técnicas
de laminado y técnicas de tratamiento de siliconas

8. Control de calidad en el proceso de elaboracién

UNIDAD DIDACTICA 7. PRUEBA DE LOS PRODUCTOS ORTESICOS

1. Fundamentos y principios biomecanicos aplicados. Funcionalidad de la ortesis
2. Procedimientos técnicos de la alineacién y de la prueba
3. Procedimientos de verificacién de productos sanitarios aplicado al disefio y fabricacién

de ortoprétesis y productos de apoyo

UNIDAD DIDACTICA 8. REALIZACION DEL ACABADO DE LAS ORTESIS

Acabado final

- Técnicas de guarnicionado. Apariencia estética
Normativa sanitaria aplicable

Andlisis y gestidn de riesgos

Documentacién técnica del producto acabado

A T o

Prevencion a la exposicién de contaminantes y residuos: duracién y frecuencia de uso

del producto sanitario ortoprotésico



7. Pautas de manipulacién en transporte y almacenaje
8. Procedimientos de notificacion de incidentes adversos a las autoridades sanitarias
9. Procedimientos de tratamientos de reclamaciones

10. Procedimientos de adopcion de medidas de proteccién de la salud

MODULO 5. MF0399 3 PROYECCION, ELABORACION Y
ADAPTACION DE PROTESIS EXTERNAS

UNIDAD DIDACTICA 1. PROTESICA GENERAL

1. Nomenclatura protésica general. Clasificaciones internacionales de los diferentes tipos
de prétesis

Mecénica adaptada de los diferentes tipos de prétesis

Funciones de las prétesis y mecanismos de accién

Requisitos generales en el disefio
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Efectos secundarios

UNIDAD DIDACTICA 2. PROYECCION DE PROTESIS EXTERNAS

1. Normativa sobre productos sanitarios aplicada al subsector de la ortopedia técnica
2. Catdlogos de prestaciones ortoprotésicas

3. Prescripcién de productos ortoprotésicos: normativa aplicable, datos y proceso de
cumplimentacion

- Interpretacién de la prescripcion

Descripcion gréfica de objetos de volumetrias reconocibles

- Dibujo de la realidad o al natural

- Disenio tridimensional

- Representacion y andlisis de la figura humana

0 o Nk

- Estudio del volumen
10. - Planos de fabricacién
11. Disefio de productos ortoprotésicos

12. -Tipos de programas informaticos
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14

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24.

25
26

UN

. - Elementos que componen el sistema

. - Funciones y posibilidades

Aplicacién de técnicas antropométricas

- Materiales e instrumentacién de medida

- Protocolos de toma de medidas

- Sistema de referencias anatémicas. Célculo de datos antropométricos
- Toma de medidas mediante escéner tridimensional

Toma de moldes anatémicos

Moldes negativos y positivos

- Materiales, instrumentos y equipos para la elaboracion de prétesis externas Tipos e
indicaciones

- Piezas de anclaje

- Técnicas de rectificacion

. - Obtencidén del modelo fisico positivo

. - Moldes negativos. Moldes positivos. Técnicas. Componentes

IDAD DIDACTICA 3. ELABORACION Y ADAPTACION DE PROTESIS

EXTERNAS

10.
11.
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Seleccion de las protesis externas

Elaboracién de piezas base de las prétesis

Sistema de calidad, procedimientos de calidad, documentacién de calidad
Preparacién y fijacién de modelos fisicos

Equipos y técnicas

- Procesos de obtencién de piezas base: criterios de eleccién, conformacién de
termoplasticos, técnicas de vacio, técnicas de mecanizacién, técnicas de laminado y
técnicas de tratamiento de siliconas

- Aplicaciones informaticas en el disefio y elaboracién de prétesis externas

- Control de calidad en el proceso de elaboracién de prétesis externas
Montaje de piezas mecdnicas y mecanismos eléctrico-electrénicos

- Dispositivos electrénicos. Dispositivos mecanicos

- Medios de suspensién y de anclaje

. - Mecanismos de control
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15.
16.
17.
18.
19.
20.
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22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

Acabado definitivo de prétesis externas

- Proceso de alineacién y prueba de los productos protésicos

- Procesos de acabado

Condicionantes de almacenamiento y transporte

Guarnicionado de piezas de proteccién

Normativa sanitaria

Andlisis y gestién de riesgos

Documentacién técnica del producto acabado

Procedimientos de notificacion de incidentes adversos a las autoridades sanitarias
Procedimientos de tratamiento de reclamaciones

Procedimientos de adopcién de medidas de proteccién de la salud

Verificacién de la funcionalidad de las prétesis

Procedimientos de chequeo de la prétesis

Planes de mantenimiento

Informacién y orientacién al usuario para el uso de la prétesis con total seguridad

Visados de conformidad de usuario y prescriptor

UNIDAD DIDACTICA 4. PROTESIS DE MIEMBRO INFERIOR
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Tipos y disefios de las protesis de miembro inferior
Mdédulos que componen la prétesis de miembro inferior
- Encaje y sistemas de suspension

- Rodillas protésicas

- Pies protésicos

- Piezas intermedias

Prétesis para amputaciones parciales del pie

Prétesis de SYME

Prétesis BK.

Prétesis para desarticulacién de rodilla

. Prétesis AK.
. Prétesis canadiense (tipo desarticulacién de cadera y hemipelvectomia)

. Prétesis especiales de miembro inferior: prétesis de bafio y prétesis para précticas

deportivas y de ocio



14. Ortoprétesis y prétesis para amputaciones congénitas

UNIDAD DIDACTICA 5. PROTESIS DE MIEMBRO SUPERIOR

1. Tiposy disefios de las prétesis de miembro superior. Prétesis cosméticas y funcionales
2. Médulos que componen las prétesis funcionales de miembro superior: encajes,
sistemas de suspensién y arneses

- Codos protésicos

- Piezas de murieca

- Dispositivo terminal

- Sistemas de cinematizacién

Prétesis de mano y dedos

Prétesis de desarticulacién de mufieca y de antebrazo
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Prétesis de brazo y desarticulacion de codo
10. Prétesis de desarticulacion de hombro y amputacién escapulotoracica

11. Ortoprétesis y prétesis para amputaciones congénitas

MODULO 6. MFO400_3 PROYECCION, ELABORACION Y
ADAPTACION DE AYUDAS TECNICAS

UNIDAD DIDACTICA 1. DISCAPACIDAD

La discapacidad en las distintas fases evolutivas de la vida
Sistemas de medicion de la calidad de vida

Problematica de la discapacidad en el nifio

Equipos multidisciplinares

Las personas mayores de edad

El proceso de envejecimiento

La calidad de vida en relacién con las personas mayores de edad

Escalas de valoracion fisica y social en la edad geridtrica
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Sindromes geriatricos
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. - El sindrome de inestabilidad y su implicacién en las ayudas técnicas



11. - El sindrome de caida y su implicacién en las ayudas técnicas
12. - El sindrome de inmovilizacién y su implicacién en las ayudas técnicas

13. - El sindrome de ulceras por presién y su implicacion en las ayudas técnicas

UNIDAD DIDACTICA 2. AYUDAS TECNICAS PARA LA VIDA DIARIA

1. Normativa sobre productos sanitarios aplicada al subsector
2. Clasificacion y terminologia de ayudas técnicas para personas con discapacidad
3. Clasificacién internacional de funcionamiento, discapacidad y salud
4. Catdlogos de prestaciones
5. Seleccién de ayudas técnicas
6. Tecnologias de apoyo y calidad de vida
7. Accesibilidad integral y disefio universal
8. Objetivos de la accesibilidad y disefio universal
9. La accesibilidad en edificacion, urbanismo, transporte publico, comunicacién, ocio,
cultura 'y deporte
10. Efectos secundarios: riesgo aceptable en relacién con la funcionalidad

UNIDAD DIDACTICA 3. DISENO DE PRODUCTOS DE APOYO

1. Prescripcion de productos de apoyo: normativa aplicable, datos y proceso de
cumplimentacién. Descripcién gréfica de objetos de volumetrias reconocibles
Disefo de ayudas técnicas

- Aplicacién de técnicas antropométricas

- Toma de moldes anatdmicos
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- Obtencién del modelo fisico positivo

UNIDAD DIDACTICA 4. ELABORACION DE AYUDAS TECNICAS PARA LA
VIDA DIARIA

1. Normativa aplicable

2. Materiales para elaborar productos de apoyo



10.

. Requisitos de etiquetado e instrucciones de uso

O ® N O kW

Dispositivos eléctrico-electrénicos

Medios de suspensidn, de fijacion y de anclaje
Dispositivos mecdnicos

Mecanismos de control

Acabado final

Envasado

Acondicionamiento para almacenaje y transporte

Documentacién que acredita la conformidad de los productos

UNIDAD DIDACTICA 5. ADAPTACION DE PRODUCTOS DE APOYO
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Adaptacién de productos de apoyo para terapia

Adaptacién de productos de apoyo para entrenamiento/aprendizaje de capacidades
Adaptacién de productos de apoyo para cuidado y proteccién personal

Adaptacién de productos de apoyo para movilidad personal

Adaptacién de productos de apoyo para actividades domésticas

Adaptacién de mobiliario y ayudas para viviendas y otros inmuebles

Adaptacién de productos de apoyo para la manipulacién de objetos y dispositivos

Niveles de clasificacién
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