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Guia del Curso
Especialista en Cuidados Enfermeros en el Proceso

Quirdrgico

Modalidad de realizacién del curso: Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso en Cuidados Enfermeros en el Proceso Quirtrgico le ofrece una formacion
especializada en la materia. Los enfermeros instrumentistas tienen que conocer y prepararse
para colaborar en todos los pasos quirtrgicos de las intervenciones que se van a realizar. Las
funciones de estos profesionales incluyen el lavado quirdrgico de manos, la disposicion de
mesas estériles, la preparacion de suturas, ligaduras y equipos especiales, etc., ademas de

ayudar al cirujano en los distintos procesos.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. ENFERMERIA MEDICO QUIRURGICA

1. Enfermeria médico quirdrgica

2. -Introduccién al paciente quirtrgico

3. - Relacién interpersonal enfermeria-paciente

4. Principios éticos y bioéticos

5. - Principios éticos basicos

6. - Principios segun la Declaracién Universal sobre Bioética y Derechos Humanos de la
UNESCO



7. Lanocién de dignidad humana
8. La ética del cuidado
9. Cédigo deontoldgico del Consejo Internacional de Enfermeria

10. Cédigo Deontoldgico de la Enfermerfa Espariola

UNIDAD DIDACTICA 2. DOCUMENTACION EN EL PROCESO
QUIRURGICO

Recogida, elaboracién y archivo de informacién sobre el paciente quirtrgico
- Métodos de archivo de la carpeta de la historia clinica del paciente

- Proteccién de datos sanitarios en el paciente quirtrgico

Historia clinica

Consentimiento informado

- Tipos de consentimiento informado

- El consentimiento por representacién

El listado de verificacion sobre seguridad quirtrgica. “CheckList”
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Alta de quiréfano o epicrisis y plan de cuidados enfermero (ICCAH)

UNIDAD DIDACTICA 3. FUNCIONES DE ENFERMERIA EN EL
QUIROFANO

Introduccion

La enfermera de acogida

La enfermera circulante

La enfermera instrumentista

La enfermera anestesista
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La enfermera en la URPA

UNIDAD DIDACTICA 4. INSTRUMENTAL Y MATERIAL QUIRURGICO

1. Fases quirtrgicas e instrumental
2. Normas de instrumentacién
3. Preparacion del quiréfano

4. Posibles riesgos quirtrgicos a los que se somete el paciente



5. - Herramientas para valorar los posibles riesgos al que se somete el paciente quirtdrgico

UNIDAD DIDACTICA 5. CUIDADOS ENFERMEROS EN EL
PREOPERATORIO

. Ingreso del paciente
. Examen fisico y pruebas complementarias previas a la intervencién
. - Examen fisico del paciente quirdrgico

. - Pruebas complementarias
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5. Preparacion del paciente

6. Diagndsticos enfermeros
7. - Temor [ansiedad

8. - Conocimiento deficientes preoperatorio
9. - Riesgos de lesion

10. Cuidados enfermeros al paciente preoperatorio

UNIDAD DIDACTICA 6. TRASLADO DEL PACIENTE AL QUIROFANO

1. Proceso en el traslado del paciente al quiréfano
2. Colocacién del paciente en la camilla

3. - Medidas de seguridad

4. - Posiciones quirdrgicas
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. Colocacién del campo quirtirgico

UNIDAD DIDACTICA 7. ANALGESIA Y ANESTESIA
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Evaluacién preanestésica
Premedicacién anestésica
- Sedantes

- Analgésicos opidceos

- Anticolinérgicos

- Profilaxis y prevencion

- Identificar sindromes neurotéxicos
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Elementos necesarios para la anestesia

UNIDAD DIDACTICA 8. CUIDADOS EN LA ANESTESIA

Consideraciones de enfermeria en la anestesia
Medicacién quirlrgica basica
Posibles riesgos a los que se somete el paciente quirtrgico

- Riesgo quirtrgico
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- Riesgo anestésico

UNIDAD DIDACTICA 9. CUIDADOS ENFERMEROS EN EL POST-
OPERATORIO

El paciente postquirtrgico

Etapa de postoperatorio inmediato
Etapa de postoperatorio mediato
Complicaciones postoperatorias

- Molestias post-operatorias
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- Otras complicaciones post-operatorias

UNIDAD DIDACTICA 10. SEGUIMIENTO EN ATENCION PRIMARIA

Seguimiento del paciente post-quirtrgico
Completar la grafica de constantes

- Componentes de las gréficas
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- Graficas del despertar y reanimacién



5. Enfermera de enlace o gestora de casos
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