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Gufa del Curso
UF1804 Prevencién de Riesgos Laborales y
Medioambientales en Sistemas de Aislamientos 'y

Revestimientos

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso se ajusta al itinerario formativo de la Unidad Formativa UF1804 Prevencién de
Riesgos Laborales y Medioambientales en Sistemas de Aislamientos y Revestimientos
certificando el haber superado las distintas Unidades de Competencia en ella incluidas, y va
dirigido a la acreditacion de las Competencias profesionales adquiridas a través de la
experiencia laboral y de la formacién no formal que permita al alumnado adquirir las
competencias profesionales necesarias para relacionar los medios y equipos de seguridad
empleados en el montaje y mantenimiento de sistemas de aislamiento con los riesgos que se
pueden presentar en el mismo, asi como analizar las normas de seguridad y
medioambientales de aplicacién en los procesos de montaje y mantenimiento de sistemas de
aislamiento, para determinar los criterios y directrices que deben seguirse en las operaciones

de montaje y mantenimiento.

CONTENIDOS



UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRABAJO

El trabajo y la salud

Los riesgos profesionales

Factores de riesgo

Consecuencias y dafos derivados del trabajo

Marco normativo basico en materia de prevencidn de riesgos laborales
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Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo

UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION

Introduccién

Riesgos en el manejo de herramientas y equipos
Riesgos en la manipulacién de sistemas e instalaciones
Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas
Riesgos asociados al medio de trabajo

Riesgos derivados de la carga de trabajo
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La proteccion de la seguridad y salud de los trabajadores

UNIDAD DIDACTICA 3. ACTUACION EN EMERGENCIAS Y EVACUACION

Tipos de accidentes

Evaluacién primaria del accidentado
Primeros auxilios

Socorrismo

Situaciones de emergencia

Planes de emergencia y evacuacion
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Informacién de apoyo para la actuacién de emergencias

UNIDAD DIDACTICA 4. MEDIOS, EQUIPOS Y TECNICAS DE
SEGURIDAD EN EL MONTAJE Y MANTENIMIENTO DE SISTEMAS DE
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AISLAMIENTO

1. Organizacion e integracién de la prevencion en la empresa; los servicios de prevencién

Riesgos mds comunes en el montaje y mantenimiento de sistemas de aislamiento

3. Planes de seguridad en la ejecucion del montaje y mantenimiento de sistemas de

10.

aislamiento

Seguridad en las instalaciones provisionales y los talleres de obra

Criterios que deben adoptarse para la prevencién y eliminacion de los riesgos en el
montaje y mantenimiento de sistemas de aislamiento

Proteccion de maquinas y equipos

Ropas y equipos de proteccién personal

Sistemas para la extincién de incendios: Tipos. Caracteristicas. Propiedades y empleo
de cada uno de ellos. Normas de proteccién contra incendios

Sefializacién: Ubicacidn de equipos de emergencia. Puntos de salida

Control de la seguridad. Fases y procedimientos. Recursos y documentacién

UNIDAD DIDACTICA 5. ESTUDIO DE IMPACTO MEDIOAMBIENTAL
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Normativa sobre seguridad medioambiental

Normativa medioambiental sobre materiales aislantes

Normativa sobre ahorro energético

Normativa sobre contaminacién atmosférica

Normativa sobre control y eliminacién de ruidos

Normativa sobre tratamiento y gestion de residuos

Criterios que deben adoptarse para garantizar la seguridad medioambiental en el
montaje y mantenimiento de sistemas de aislamiento

Factores que influyen en los sistemas de prevencién y proteccion del medio ambiente

. Procedimientos de tratamiento y control de efluentes del proceso
10.

Normas de evaluacién ante situaciones de riesgo ambientales
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