


Guía del Curso

MF0075_2 Seguridad y Salud

Modalidad de realización del curso: A distancia y Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

En la actualidad, en el mundo de la seguridad y medioambiente y dentro del área profesional 

de gestión ambiental, más concretamente en la gestión de residuos urbanos e industriales, es 

muy importante conocer los diferentes procesos por cual se realizan. Por ello, con el presente 

curso se trata de aportar los conocimientos necesarios para conocer los campos de la 

seguridad y la salud. 

CONTENIDOS

MÓDULO 1. SEGURIDAD Y SALUD

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LEGISLACIÓN APLICABLE EN MATERIA DE 

SEGURIDAD Y SALUD

1. Normativa relativa a la prevención de riesgos laborales

2. Organización de la prevención

3. Obligaciones en la prevención de riesgos

4. Responsabilidad legal



UNIDAD DIDÁCTICA 2. IDENTIFICACIÓN DE LOS RIESGOS 

ASOCIADOS A LA ACTIVIDAD

1. Concepto de riesgo y peligro

2. Accidentes de trabajo y enfermedades profesionales

3. Localización de los riesgos

4. Riesgos por factores organizativos

5. Riesgos por factores materiales

6. Riesgos por usos de elementos

7. Riesgos eléctricos

8. Riesgos por incendios y explosiones

9. Riesgos por usos de sustancias

10. Riesgos por exposición a radiaciones

11. Riesgos por sobreesfuerzos

UNIDAD DIDÁCTICA 3. APLICACIÓN DE MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE 

PROTECCIÓN

1. Protección colectiva

2. Equipos de protección individual (EPIs)

3. Señalizacióno En forma de panel

4. Planes de emergencia y evacuación

5. Primeros auxilios

6. Principios de ergonomía
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