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Gufa del Curso
UF1969 Prevencién de Riesgos y Gestion
Medioambiental en el Montaje y Mantenimiento
de Equipamiento de Red y Estaciones Base de

Telefonia

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso se ajusta a lo expuesto en el itinerario de aprendizaje perteneciente a la Unidad
Formativa UF1969 Prevencidn de Riesgos y Gestién Medioambiental en el Montaje y
Mantenimiento de Equipamiento de Red y Estaciones Base de Telefonia, regulada en el Real
Decreto 1077/2012, de 13 de Julio, que permita al alumnado adquirir las competencias
profesionales necesarias para la Prevencién de Riesgos y Gestion Medioambiental en el

Montaje y Mantenimiento de Equipamiento de Red y Estaciones Base de Telefonia.

CONTENIDOS

UNIDAD FORMATIVA 1. PREVENCION DE RIESGOS Y GESTION
MEDIOAMBIENTAL EN EL MONTAJE Y MANTENIMIENTO DE
EQUIPAMIENTO DE RED Y ESTACIONES BASE DE TELEFONIA



UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRABAJO

1. Eltrabajoy la salud
2. Los riesgos profesionales
3. Factores de riesgo
4. Consecuencias y dafios derivados del trabajo:
5. - Accidente de trabajo
6. - Enfermedad profesional
7. - Otras patologias derivadas del trabajo
8. - Repercusiones econémicas y de funcionamiento
9. Marco normativo basico en materia de prevencién de riesgos laborales:
10. - Laley de prevencién de riesgos laborales
11. - El reglamento de los servicios de prevencién
12. - Alcance y fundamentos juridicos
13. - Directivas sobre seguridad y salud en el trabajo

14. Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo:
15. - Organismos nacionales

16. - Organismos de caracter autonémico

UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION

Riesgos en el manejo de herramientas y equipos
Riesgos en la manipulacién de sistemas e instalaciones
Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas
Riesgos del trabajo en altura

Riesgos asociados al medio de trabajo:

- Exposicion a agentes fisicos, quimicos o biolégicos

- El fuego

Riesgos derivados de la carga de trabajo:
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- La fatiga fisica
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. - La fatiga mental

11. - Lainsatisfaccién laboral



12. La proteccién de la seguridad y salud de los trabajadores:
13. - La proteccién colectiva

14. - La proteccion individual

UNIDAD DIDACTICA 3. ACTUACION EN EMERGENCIAS Y EVACUACION

Tipos de accidentes

Evaluacién primaria del accidentado
Primeros auxilios

Socorrismo

Situaciones de emergencia

Planes de emergencia y evacuacion
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Informacién de apoyo para la actuaciéon de emergencias

UNIDAD DIDACTICA 4. RIESGOS DE TIPO ELECTRICO Y
ELECTROMAGNETICO

Tipos de accidentes eléctricos

Contactos directos:

- Contacto directo con dos conductores activos de una linea

- Contacto directo con un conductor activo de linea y masa o tierra
- Descarga por induccién

Proteccion contra contactos directos:

- Alejamiento de las partes activas

- Interposicién de obstéculos
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- Recubrimiento de las partes activas
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Contactos indirectos:

11. - Puesta a tierra de las masas

12. - Doble aislamiento

13. - Interruptor diferencial

14. Exposicion a campos y ondas electromagnéticas. Efectos térmicos
15. Actuacién en caso de accidente

16. Normas de seguridad:

17. -Trabajos sin tensién



18. - Trabajos con tensién

19. Material de seguridad
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