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Guia del Curso
UFO775 Sostenimiento con Cuadros o Cerchas

Metalicas

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

En el dmbito de Industrias Extractivas, es necesario conocer los diferentes campos del
sostenimiento con cuadros o cerchas metdlicas, dentro del area profesional Mineria. Asi, con
el presente curso se pretende aportar los conocimientos necesarios para realizar el

sostenimiento con cuadros, cerchas y anclajes.

CONTENIDOS

LUNIDAD FORMATIVA 1. SOSTENIMIENTO CON CUADRQOS O
CERCHAS METALICAS

UNIDAD DIDACTICA 1. SOSTENIMIENTO PASIVO: CUADROS O
CERCHAS METALICOS.

1. Caracteristicas de la entibacién: Resistencia. Flexibilidad. Estabilidad.
2. Elementos de la entibacién: Armazdn. Arriostramiento. Recubrimiento.
3. Entibacién metdlica deslizante, perfil TH. Elementos del armazén: postes y coronas.

4. Elementos de unién: grapas. Elementos de arriostramiento: trabanquillas y tresillones.



Procedimientos de montaje y de trabajo establecidos (solapes, distancias, etc. )
Interpretacidn de un catdlogo de cuadros metalicos TH.
Cerchas metalicas. Tipos de perfiles utilizados.

Herramientas, utillaje y accesorios:
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- Llaves: fija y de impactos. Mantenimiento de primer nivel

10. - Martillo picador. Despiece y mantenimiento de primer nivel.

11. - Principios de funcionamiento de los érganos mecdnicos, oleohidraulicos y neumaticos

12. - Principios elementales del engrase: filtros, engrasadores, lubrificantes

13. - Mangueras de aire comprimido, uniones, acoplamientos, procedimientos de
reparaciones de mangueras.

14. - Llave dinamométrica.

15. - Barrillas, mazas, etc.

16. Recubrimiento. Grado de compactacion y estabilidad. Materiales: madera, parrilla,

chapas metalicas, escombros y otros materiales. Procedimientos de trabajo

establecidos.

UNIDAD DIDACTICA 2. COLOCACION DE CUADROS O CERCHAS.

Movimiento de la vigueta hacia delante.
Colocacién las coronas y unir al dltimo cuadro o cercha.

Realizacion de las balsas, colocar los postes, y unir al dltimo cuadro.

H Lo

Empleo la llave dinamométrica para comprobar la presién de apriete de los elementos

de unién de los distintos elementos.

b

Colocacién del recubrimiento.

6. Montaje de un cuadro o cercha completo.
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