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Guia del Curso
MF1248_3 Proyectos de Asesoria de Imagen

Personal

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso se ajusta a lo expuesto en el itinerario de aprendizaje perteneciente al Médulo
Formativo MF1248_3 Proyectos de asesoria de imagen personal, regulado en el Real Decreto
620/2013, de 2 de agosto, que permitird al alumnado adquirir las competencias profesionales
necesarias para realizar el estudio de la imagen personal para proponer proyectos de cambio

personalizados.

CONTENIDOS

MODULO 1. PROYECTOS DE ASESORIA DE IMAGEN PERSONAL

UNIDAD DIDACTICA 1. BUSQUEDA Y ORGANIZACION DE LA
INFORMACION PARA LA ASESORIA DE IMAGEN

1. Métodos de obtencidn y organizacién de la informacién
2. Tipos de fuentes documentales: bibliograficas, informdticas, Internet, otras
3. Técnicas para clasificar las diferentes fuentes documentales

4. Técnicas de creacién de archivos de documentacion (til para la realizacién de asesoria



de imagen personal

UNIDAD DIDACTICA 2. ELABORACION DE LOS SOPORTES DE
DOCUMENTACION TECNICA PARA UN PROYECTO DE ASESORIA DE
IMAGEN

1. Documentacién técnica de un proyecto de imagen personal: tipos y clasificacion

2. Procesos y formularios de la asesoria

3. Estructuray apartados de los diferentes documentos técnicos utilizados en los
procesos de asesoria de imagen: diferentes tipos de cuestionarios, fichas técnicas, otros

4. Pautas para la elaboracién de documentacién técnica

5. Técnicas para la actualizacién de la documentacién

6. Legislacién vigente sobre proteccién de datos

UNIDAD DIDACTICA 3. SELECCION Y COORDINACION DE EQUIPOS
EN ASESORIA DE IMAGEN PERSONAL

1. Tipos de profesionales y criterios para su seleccion

2. Relacién profesional del asesor con los especialistas colaboradores: técnica 'y
econdémica

Informes técnicos de colaboracién: elaboracién, presentacién, interpretacién, acuerdo
Plan de trabajo: coordinacién y temporalizacién

Técnicas de seguimiento y coordinacién de trabajos técnicos
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Contratos de colaboracién: presentacion y negociacién

UNIDAD DIDACTICA 4. ESTUDIO Y VALORACION DE LA IMAGEN
PERSONAL

1. Estilos, modas y tendencias: contextualizacién y antecedentes
2. Clasificacion de los estilos de imagen

3. Principios bdsicos del &mbito de la psicologia y sociologia aplicados a la asesoria de
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imagen personal

Canones de belleza

- Tipologias masculinas y femeninas: definicion y clasificacién

- Las caracteristicas fisicas y su relacién con la imagen personal

- Expresividad corporal
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- Morfologia del cuerpo y del rostro y su relacion con el peinado, maquillaje, vestuario,
otros
9. -El color personal
10. - Comunicacién y actividades en el dmbito social y laboral y su relacién con la imagen
personal
11. - Estilo y personalidad
12. -Técnicas de andlisis y evaluacién de la imagen personal integral

13. - Métodos para detectar los criterios estéticos, las necesidades y demandas

UNIDAD DIDACTICA 5. ELABORACION DE PROYECTOS DE ASESORIA
DE IMAGEN PERSONAL

El proyecto de asesoria: definicién y concepto
Estructura y apartados

Documentacion técnica

Documentacién econdémica: el presupuesto

Planificacion de acciones
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Pautas para la elaboracién de proyectos de asesoria

UNIDAD DIDACTICA 6. APLICACION DE HERRAMIENTAS DE DISENO
GRAFICO Y AUDIOVISUAL

1. Técnicas de expresion grafica y audiovisual
2. Aplicaciones informdticas aplicadas al disefio de bocetos para asesoria de imagen

3. Las aplicaciones informaticas como medio de tratamiento de la imagen personal

UNIDAD DIDACTICA 7. PRESENTACION DE PROYECTOS DE ASESORIA



DE IMAGEN PERSONAL

1. Técnicas de comunicacion para la presentacién de proyectos de asesoria de imagen
personal

2. Tipos de propuestas: acontecimiento puntual o cambio definitivo

3. - Documentacion técnica de un proyecto de asesoria de imagen personal: bocetos,
presupuesto, plan de trabajo, calendario de actuacién, colaboradores, otros

4. - Materiales audiovisuales de una propuesta personalizada

5. - Técnicas de presentacion de proyectos de asesoria de imagen personal:
comunicacién, argumentos de la propuesta segun los tipos de clientes, resolucién de
dudas, acuerdos y autorizacién del proceso

6. Métodos de procesamiento y archivo de la informacién

UNIDAD DIDACTICA 8. CONTROL DE CALIDAD DE PROYECTOS DE
ASESORIA DE IMAGEN PERSONAL

1. Pardmetros que definen la calidad de un proyecto de asesoria de imagen personal

2. Métodos para realizar la evaluacién y el control de calidad de proyectos de asesoria de
imagen personal

3. Medidas de correccién de desviaciones en los resultados obtenidos

4. Técnicas de resolucién de quejas en estos procesos
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