


Guía del Curso

MF0350_2 Cambios de Forma Permanente en el 

Cabello

Modalidad de realización del curso: A distancia y Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

En la actualidad, en el mundo de la imagen personal y dentro del área profesional de 

peluquería, es muy importante conocer los diferentes procesos por cual se realiza. Por ello, 

con el presente curso se trata de aportar los conocimientos necesarios para conocer los 

cambios de forma permanente en el cabello. 

CONTENIDOS

MÓDULO 1. CAMBIOS DE FORMA PERMANENTE DEL CABELLO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LOS CAMBIOS DE FORMA EN EL CABELLO Y 

SUS FUNDAMENTOS

1. Fundamentos de los cambios de forma permanente en el cabello

2. Modificaciones en la estructura del cabello

3. Efectos producidos en el cabello con los procesos de cambio de forma permanente

4. Características de la queratina capilar

5. Fase de reducción



6. Fase de neutralización

7. Protocolo del proceso de cambio de forma permanente del cabello

UNIDAD DIDÁCTICA 2. SELECCIÓN Y PREPARACIÓN DE COSMÉTICOS 

Y APARATOS PARA LOS CAMBIOS DE FORMA PERMANENTE

1. -Tipos y mecanismo de actuación

2. - Cosmetico protector pre-ondulación

3. - Productos reductores:

4. - Prueba de sensibilidad

5. - Productos neutralizantes

6. - Pautas para su correcta conservacion, manipulacion y aplicación

7. - Criterios de seleccion de productos cosmeticos para cambios de forma permanente

8. Aparatos y útiles para los cambios de forma permanente

9. - Aparatos: Secador de mano y de casco

10. - Útiles: cepillos, peines, pinzas, moldes, accesorios, otros

11. - Manejo, mantenimiento y conservación de aparatos y utensilios para los cambios de 

forma del cabello

12. - Seguridad e higiene en la utilización de aparatos eléctricos utilizados en los procesos 

de cambio de forma

13. o Revisión de los aparatos: enchufes, cables, conexiones

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TÉCNICAS PARA LA ONDULACIÓN 

PERMANENTE

1. Métodos para la realización de ondulaciones permanentes del cabello

2. - Directa

3. - Indirecta

4. - Parcial

5. - Otras

6. Ventajas e inconvenientes de los distintos métodos. Criterios de selección

7. Proceso de realización de una ondulación permanente



8. Proceso de neutralización

9. Tendencias de la moda en ondulación permanente

10. Adaptación de protocolos de procesos de ondulación permanente

11. Medidas de protección personal del profesional:

12. - Indumentaria

13. - Higiene postural recomendada para el trabajo

14. Medidas de protección del cliente sometido a procesos de tratamientos capilares 

estéticos

15. - Indumentaria

16. - Higiene postural recomendada para los procesos de tratamientos capilares estéticos

17. Primeros auxilios aplicados a los procesos de ondulación

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TÉCNICA DE UN ALISADO PERMANENTE

1. Métodos para la realización de alisados o desrizados permanentes del cabello

2. Ventajas e inconvenientes de los distintos métodos. Criterios de selección

3. Proceso de realización de un alisado permanente: medios técnicos y ejecución

4. - Normal

5. - Térmico

6. Proceso de neutralización

7. Técnicas innovadoras

8. Indicaciones, precauciones y contraindicaciones

9. Tendencias de la moda en alisado permanente

10. Adaptación de protocolos de procesos de alisado permanente

11. Medidas de protección personal del profesional:

12. - Indumentaria

13. - Higiene postural recomendada para el trabajo

14. Medidas de protección del cliente sometido a procesos de alisado permanente:

15. - Indumentaria

16. - Higiene postural recomendada para los procesos de alisado permanente

17. Primeros auxilios aplicados a los procesos de alisado permanente

UNIDAD DIDÁCTICA 5. CONTROL DE CALIDAD DE LOS PROCESOS DE 



CAMBIOS DE FORMA PERMANENTE EN EL CABELLO

1. Parámetros que determinan la calidad en los cambios de forma permanente en el 

cabello

2. Medidas de corrección de desviaciones en los resultados obtenidos respecto a los 

deseados en los procesos de cambios de forma permanente

3. Métodos para realizar la evaluación y el control de calidad de los procesos de cambios 

de forma permanente

4. Técnicas de resolución de quejas
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