


Guía del Curso

UF0039 Limpieza y Puesta a Punto de Pisos y 

Zonas Comunes en Alojamientos

Modalidad de realización del curso: A distancia y Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso se ajusta a lo expuesto en el itinerario de aprendizaje perteneciente a la Unidad 

Formativa UF0039 Limpieza y puesta a punto de pisos y zonas comunes en alojamientos, 

incluida en el Módulo Formativo MF0706_1 Arreglo de habitaciones y zonas comunes en 

alojamientos, regulada en el Real Decreto 1376/2008, de 1 de agosto, modificado por el Real 

Decreto 685/2011, de 13 de mayo, y el Real Decreto 619/2013, de 2 de agosto, que permita 

al alumnado a adquirir las competencias profesionales necesarias para preparar y poner a 

punto habitaciones, zonas nobles y áreas comunes. 

CONTENIDOS

UNIDAD FORMATIVA 1. LIMPIEZA Y PUESTA A PUNTO DE PISOS Y 

ZONAS COMUNES EN ALOJAMIENTOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. MOBILIARIO Y DECORACIÓN EN EMPRESAS 

DE ACTIVIDADES DE ALOJAMIENTO

1. Mobiliario



2. - Clasificación, descripción y medidas básicas según características, funciones, 

aplicaciones y tipo y categoría de alojamiento

3. - Ubicación y distribución

4. Revestimientos, alfombras y cortinas:

5. - Clasificación y caracterización según tipo, categoría y fórmula de alojamiento

6. Otros elementos de decoración

7. Limpieza y mantenimiento de mobiliario y elementos decorativos

8. - Productos utilizados

9. - Aplicaciones

10. - Técnicas

11. Iluminación y temperatura en las habitaciones

12. Decoración floral

13. - Técnicas

14. - Aplicaciones sencillas

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LIMPIEZA Y PUESTA A PUNTO DE 

HABITACIONES, ZONAS NOBLES Y ÁREAS COMUNES EN 

ALOJAMIENTOS

1. Equipos, maquinaria, útiles y herramientas

2. - Descripción

3. - Aplicaciones

4. - Limpieza y mantenimiento de uso

5. - Normas de seguridad en su utilización

6. Productos utilizados en la limpieza

7. - Tipos

8. - Aplicaciones

9. - Rendimientos

10. - Beneficios e inconvenientes

11. - Riesgos: identificación, causas más comunes y prevención

12. Técnicas de limpieza:

13. - Descripción

14. - Aplicación

15. - Control de resultados



16. Otras operaciones de puesta a punto

17. - Realización de equipajes

18. - Preparación de habitaciones para bloqueos por obra y pintura

19. - Montaje de salones para actos específicos

UNIDAD DIDÁCTICA 3. APLICACIÓN DE LA NORMATIVA DE 

SEGURIDAD, HIGIENE Y SALUD EN LOS PROCESOS DE PREPARACIÓN 

Y PUESTA A PUNTO DE HABITACIONES, ZONAS NOBLES Y ÁREAS 

COMUNES.

1. Identificación e interpretación de normativa específica

2. Requisitos higiénicos generales de instalaciones y equipos para la preparación y puesta 

a punto de habitaciones, zonas nobles y áreas comunes.

3. Salud e higiene personal

4. - Factores

5. - Medida

6. - Materiales y aplicaciones

7. - Heridas y su protección

8. Medidas de prevención y protección

9. - En instalaciones propias del área de pisos.

10. - En utilización de máquinas, equipos y utensilios de limpieza y puesta a punto de 

habitaciones, zonas nobles y áreas comunes.

11. Equipamiento personal de seguridad

12. - Prendas de protección: tipos, adecuación y normativa
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