ACADEMI A

=INTEGRAL=-

CENTRO DE NUEVAS TECNOLOGIAS

LA FQHMACION ES LA CLAVE
DEL EXITO




Guia del Curso
UFO0107 Aplicacién de las Medidas de Seguridad y

Medio Ambiente en el Laboratorio

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso se ajusta al itinerario formativo de la Unidad Formativa UF0107 Aplicacién de las
Medidas de Seguridad y Medio Ambiente en el Laboratorio certificando el haber superado las
distintas Unidades de Competencia en ella incluidas, y va dirigido a la acreditacién de las
Competencias profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral y de la formacién no
formal que permita al alumnado adquirir las competencias profesionales necesarias para
analizar las medidas necesarias para la proteccién del medio ambiente en el laboratorio,
proponiendo los sistemas, equipos y dispositivos necesarios para prevenir y controlar los

riesgos.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. PLANIFICACION DE LA ACCION PREVENTIVA

|dentificacidn de peligros e identificacion de riesgos asociados
Clasificacién de los riesgos: higiénicos, de seguridad y ergonémicos

Anélisis de riesgos
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Evaluacion de riesgos no evitables: Determinacién de la tolerabilidad de los riesgos.

Requisitos legales aplicables
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Planificacién de las acciones de eliminacién de los riesgos evitables

Planificacién de acciones de reduccién y control de riesgos

Planificacién de acciones de proteccién (colectiva e individual)

Plan de emergencias: Identificacion de los escenarios de emergencia, organizacién del
abordaje de la emergencia, organizacién de la evacuacién, organizacion de los primeros

auxilios

UNIDAD DIDACTICA 2. REALIZACION DE LA ACCION PREVENTIVA
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10.

Informacién y comunicacién interna de los riesgos asociados a las diferentes
actividades del laboratorio

Informacién y comunicacién de las medidas de eliminacion, reduccién, control y
proteccién de riesgos

Formacién del personal en aspectos preventivos fundamentales de las diferentes
actividades del laboratorio

Riesgo quimico: preparacién, manipulacién, transporte, riesgo eléctrico
Interpretacidn de procedimientos e instrucciones de prevencion de riesgos
Formacién y adiestramiento en el uso y mantenimiento de los Equipos de
Proteccion Colectiva (cabinas de aspiracién) e Individual (méascaras de polvo, de filtro
de carbon activo, etc...)

Formacién y adiestramiento en el Plan de Emergencias del Laboratorio (uso de
extintores, uso de bocas de incendio equipadas, uso de absorbentes quimicos,
conocimientos basicos sobre primeros auxilios)

Consulta y participacién de los trabajadores en las actividades preventivas

Anélisis e investigacidn de incidentes incluyendo accidentes (terminologia de la
especificacién Técnica Internacional OHSAS 18001:2007, que acaba de modificar en

este sentido el concepto de accidente)

UNIDAD DIDACTICA 3. CHEQUEO, VERIFICACION Y EVALUACION DE
LA ACCION PREVENTIVA

1.

2.

Control y seguimiento de los planes de accién establecidos: andlisis de causas de
incumplimiento y replanificacién en su caso

Auditorias internas y externas de prevencion



Control de la documentacién y los registros
Vigilancia de la salud de los trabajadores expuestos a riesgos
Andlisis de los indicadores de incidentes

Evaluacién de la eficacia y efectividad del sistema de gestidn preventivo por la direccion
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Propuestas de objetivos de mejora en prevencion

UNIDAD DIDACTICA 4. EVALUACION Y PROPUESTAS DE MEJORA DE
LA ACCION PREVENTIVA

1. Evaluacién de la eficacia y efectividad del sistema de gestién preventivo por la direccién

2. Propuestas de objetivos de mejora en prevencién

UNIDAD DIDACTICA 5. PREVENCION DE RIESGOS AMBIENTALES EN
EL LABORATORIO

1. Residuos de laboratorio

2. Técnicas de eliminacién de muestras como residuos
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