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Guia del Curso
MF2147 3 Obras de acondicionamiento del

terreno, cimentacién y estructura en edificacién

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

En el dmbito de la edificacion y obra civil, es necesario conocer los diferentes campos del
control de ejecucién de obras de edificacion, dentro del area profesional de proyectos y

seguimientos de obras. Asi, con el presente curso se pretende aportar los conocimientos
necesarios para las obras de acondicionamiento del terreno, cimentacién y estructura en

edificacidn.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. CONTROL DEL ACONDICIONAMIENTO DEL
TERRENO EN EDIFICACION

. Composicion y caracteristicas del terreno

. Pardmetros de identificacion de los terrenos y capas de firmes
. Aplicaciones constructivas de los materiales del terreno

. La prospeccién del terreno:

. - Toma de muestras

. - Ensayos de campo
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. - Ensayos de laboratorio
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Contenido del estudio geotécnico en proyectos de edificacién

Movimientos de tierras y mejoras del terreno:

- Técnicas

- Procesos

- Fases de ejecucidn: desbroce, excavacion y arranque, carga y transporte, relleno y
compactacién

Estabilidad de las excavaciones y rellenos: taludes

Angulos naturales de reposo de los distintos materiales que conforman el terreno
Magquinaria para movimiento de tierras y mejoras del terreno: tipos y caracteristicas
Organizacién y acondicionamiento de tajos de movimiento de tierras y mejoras del
terreno. Replanteos asociados

Procedimientos de ejecucién de excavaciones en vaciados, pozos y zanjas, materiales,
equipos humanos y maquinaria, entibaciones, excavacion, refino, retirada de tierras,
rellenos

Procedimientos de ejecucién de rellenos

Procedimientos de ejecucién de mejoras del terreno

Gestién del agua superficial y fredtica. Patologias de las cimentaciones por roturas
hidrdulicas

Las unidades de obra de movimiento de tierras y mejoras del terreno:

- Descripcion

- Medicién

- Valoracién

Transporte y evacuacion a vertedero y aprovechamiento de tierras: gestién de tierras
Prevencion de riesgos en trabajos de acondicionamiento del terreno:

- Riesgos laborales, técnicas preventivas especificas

- Equipos de proteccién individual y medios de proteccién colectiva (colocacién, usos 'y
obligaciones, mantenimiento)

- Medios auxiliares

- Interferencias entre actividades (actividades simultaneas o sucesivas)

- Riesgos ambientales

UNIDAD DIDACTICA 2. CONTROL DE LAS CIMENTACIONES Y
ELEMENTOS COMPLEMENTARIOS EN EDIFICACION
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Las cimentaciones en edificacidn: tipos, funciones, &mbitos de aplicacion
Cimentaciones superficiales o directas:

- Tipologia: zapatas y vigas de cimentacion, losas y pozos de cimentacién
- Caracteristicas resistentes

- Condiciones constructivas y de control

- Detalles de armado

Cimentaciones profundas:

- Tipologia: pilotes hormigonados in situ, pilotes prefabricados de hinca

- Lodos bentoniticos

- Condiciones constructivas y de control

. - Excavacion al abrigo de entubaciones provisionales
. - Ejecucion de encepados

. - Excentricidades del pilotaje

. Tipologia de elementos de contencién de tierras empleados en la cimentacién
. -Muros -en ménsula o en sétano-

. -Pantallas

. - Tablestacados y entibaciones provisionales

. - Condiciones constructivas y de control

. - Detalles de armado

. Tipologia y funcién de las juntas en muros:

. -Juntas de hormigonado

. -Juntas de dilatacién

. -Juntas de retraccién

- Juntas de asiento

. - Tratamiento de juntas

. Procedimientos de ejecucién de cimentaciones y contenciones
. Elementos singulares asociados a la cimentacién y contencién
. -Anclajes

. - Impermeabilizaciones

- Drenajes, suelos (sub-base, tratamientos de juntas de retraccién y dilatacion,
acabados superficiales)

- Red horizontal de saneamiento

- Red de drenaje

Procedimientos y equipos de ejecucion
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Organizacién y acondicionamiento de tajos de cimentacién y elementos
complementarios

Replanteos asociados a la cimentacién y a redes enterradas

Las unidades de obra de cimentaciones y contencién

- Descripcion

- Medicién

- Valoracién

Prevencion de riesgos en trabajos de cimentaciones y elementos complementarios:
- Riesgos laborales, técnicas preventivas especificas

- Equipos de proteccién individual y medios de proteccidn colectiva (colocacién, usos y
obligaciones, mantenimiento)

- Medios auxiliares

- Interferencias entre actividades (actividades simultdneas o sucesivas)

- Riesgos ambientales

UNIDAD DIDACTICA 3. CONTROL DE ESTRUCTURAS DE HORMIGON
ARMADO
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Funcionamiento de las estructuras:

- Cargas y sus tipos

- Transferencia/recorrido de las cargas

- Accién y reaccion

- Momentos

- Exigencias estructurales (equilibrio, estabilidad, resistencia, deformabilidad reducida,
funcionalidad, economia, estética)

- Estados bdésicos de tensién

. Comportamiento resistente del hormigén armado: reparto de esfuerzos entre

hormigdn y acero

Elementos estructurales de hormigén armado: elementos verticales, horizontales e
inclinados

El proyecto de estructura:

- Tipos de hormigén (armado, pretensado, postensado, de alta resistencia, aligerados y
especiales)

- Normativa aplicable



13. - Soluciones y detalles constructivos de elementos y conexiones

14. - Interpretacién de planos y realizacién de croquis

15. Procedimientos de replanteo y ejecucién de estructuras de hormigén armado:
elementos verticales, horizontales e inclinados

16. Condiciones de acabado: controles y ensayos a realizar. Plan de calidad y medidas
protectoras de impacto medioambiental

17. Organizacién y acondicionamiento de tajos de estructuras de hormigén armado

18. Unidades de obra relativas a estructuras de hormigén armado:

19. - Descripcién

20. - Medicién

21. -Valoracién

22. Prevencidn de riesgos en ejecucién de estructuras de hormigén armado:

23. -Riesgos laborales, técnicas preventivas especificas

24. - Equipos de proteccién individual y medios de proteccién colectiva (colocacién, usos y
obligaciones, mantenimiento)

25. - Medios auxiliares

26. - Interferencias entre actividades (actividades simultaneas o sucesivas)

27. -Riesgos ambientales

28. Materiales, técnicas y equipos innovadores de reciente implantacién en ejecucion de

estructuras de hormigén armado

UNIDAD DIDACTICA 4. CONTROL DE ESTRUCTURAS DE ELEMENTOS
PREFABRICADOS Y MIXTAS

Propiedades y comportamiento resistente del acero en construccién
Elementos estructurales:

- Vigas

- Entramados

- Forjados

- Soportes

- Elementos compuestos

- Estructuras trianguladas y ligeras

- Mallas

Tipos de secciones y fabricacién
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Sistemas de unién

El proyecto de estructura metélica:

- Normativa aplicable

- Estructuras ligeras de cubiertas

Estructuras mixtas metdlicas y de hormigén armado

Elementos estructurales de hormigén prefabricado:

- Pilares

- Vigas

- Placas para forjados

- Paneles de cerramiento

Naves prefabricadas: vigas, pilares, correas

El proyecto de estructura prefabricada de hormigén

Propiedades y comportamiento resistente de la madera en construccién

- Tipologia del material: madera maciza, laminada encolada, microlaminada, tablero
estructural

- Especies arbéreas

- Propiedades

- Durabilidad y proteccidn

- Resinas epoxidicas, colas y adhesivos

El proyecto de estructuras de madera:

- Estructuras ligeras de cubiertas

- Soluciones de sistemas estructurales de madera: vigas mixtas, soportes compuestos,
celosias, diafragmas, arriostramientos

- Soluciones de proteccidn frente al fuego

- Uniones

- Detalles constructivos

Procedimientos de replanteo y montaje de estructuras de elementos prefabricados
Equipos utilizados

Uniones por soldadura: tipos, procedimientos, cualificacién de soldadores

Uniones por atornillado: tipos, procedimientos

Condiciones de acabado: controles y ensayos a realizar. Plan de calidad y medidas
protectoras de impacto medioambiental

Organizacion y acondicionamiento de tajos de montaje de estructuras de elementos

prefabricados
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Unidades de obra relativas a estructuras metalicas, prefabricadas de hormigény de
madera:

- Descripcion

- Medicién

- Valoracién

Prevencion de riesgos en montaje de estructuras de elementos prefabricados:

- Riesgos laborales, técnicas preventivas especificas

- Equipos de proteccién individual y medios de proteccién colectiva (colocacién, usos 'y
obligaciones, mantenimiento)

- Medios auxiliares

- Interferencias entre actividades (actividades simultdneas o sucesivas)

- Riesgos ambientales

Materiales, técnicas y equipos innovadores de reciente implantacion en montaje de

estructuras de elementos prefabricados
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