


Guía del Curso

MF0248_3 Planificación del Tráfico de Mercancías

Modalidad de realización del curso: A distancia y Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este conjunto de materiales didácticas se ajusta a lo expuesto en el itinerario de aprendizaje 

perteneciente al Módulo Formativo MF0248_3 Planificación del Tráfico de Mercancías 

regulada en el Real Decreto 642/2011, de 9 de Mayo que permita al alumnado adquirir las 

competencias profesionales necesarias para conocer la planificación de rutas y operaciones 

de transporte por carretera, la gestión y control de flotas y servicios de transporte por 

carretera y la seguridad y prevención de riesgos en el transporte por carretera. 

CONTENIDOS

MÓDULO 1. PLANIFICACIÓN DEL TRÁFICO DE MERCANCÍAS

UNIDAD FORMATIVA 1. SEGURIDAD Y PREVENCIÓN DE RIESGOS EN 

EL TRANSPORTE POR CARRETERA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SEGURIDAD EN OPERACIONES DE 

TRANSPORTE.

1. Concepto y definición de seguridad y técnicas de seguridad en las operaciones de 



transporte

2. Seguridad preventiva en la organización de tráficos

3. Protección colectiva e individual: La protección en el flujo logístico de mercancías

4. Accidentes de trabajo en operaciones de transporte

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EVALUACIÓN DE LOS RIESGOS GENERALES Y 

SU PREVENCIÓN.

1. Evaluación y control de riesgos

2. Análisis de condiciones de trabajo y salubridad

3. Factores de riesgo: físicos y mentales

4. Factores higiénicos

5. Factores de proceso y ergonómicos

6. Riesgos específicos en el transporte por carretera Zonas de riesgo en la unidad de 

transporte

7. Control de la salud de los trabajadores

UNIDAD DIDÁCTICA 3. APLICACIÓN DE MEDIDAS Y 

RECOMENDACIONES DE PREVENCIÓN DE RIESGOS EN 

OPERACIONES DE TRANSPORTE

1. Seguridad operativa en el transporte

2. Señalización de riesgos

3. Equipos de protección individual

4. El plan de emergencia

5. Ergonomía y psicología aplicada al transporte

6. Actuaciones en caso de accidente laboral y emergencias en operaciones de transporte

7. Productos APQ y residuos tóxicos y peligrosos



UNIDAD FORMATIVA 2. PLANIFICACIÓN DE RUTAS Y OPERACIONES 

DE TRANSPORTE POR CARRETERA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ORGANIZACIÓN Y PLANIFICACIÓN DE LOS 

SERVICIOS DE TRANSPORTE POR CARRETERA

1. Organización de los servicios de transporte por carretera

2. Determinación de la demanda de servicios de transporte

3. Dimensionamiento de flota

4. Criterios de selección de vehículos

5. Planificación de rutas

6. Circuitos regulares y circuitos técnicos de transporte

7. Organización de la red de colaboradores, delegaciones y centros operativos

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PROGRAMACIÓN Y EJECUCIÓN DE 

ACTIVIDADES DE TRANSPORTE.

1. Planificación de operaciones de tráfico

2. Colaboraciones con operadores de transporte

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PLANIFICACIÓN DE RUTAS DE RECOGIDA O 

DISTRIBUCIÓN



1. Distribución capilar y reparto urbano

2. Actividades de grupaje, almacenamiento y reexpedición

3. Servicios de corta, media y larga distancia

4. Planificación de rutas de larga distancia

5. Circuitos técnicos de transporte

6. Programación horaria de servicios de cargas completas

7. Conexión y centros de distribución de cargas

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DOCUMENTOS DE GESTIÓN DE LA OPERATIVA 

DE TRÁFICO

1. Libro de cargas pendientes y registros de la carga de trabajos a realizar

2. Parte de disponibilidad de vehículos y conductores.

3. Parte diario de operaciones y movimiento de vehículos

4. Planning semanal de seguimiento del movimiento de tractoras

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PROCEDIMIENTO OPERATIVO DE 

PLANIFICACIÓN

1. Recepción de los pedidos

2. Agrupación y consolidación de las cargas

3. Control de disponibilidad de los recursos

4. Subcontratación de cargas

5. Comercialización del excedente de capacidad de flota

6. Asignación de las cargas a los vehículos

7. Transmisión de la orden de carga al transportista

8. Generación de documentación y expedientes de viaje

9. Seguimiento de la actividad de los vehículos



UNIDAD FORMATIVA 3. GESTIÓN Y CONTROL DE FLOTAS Y 

SERVICIOS DE TRANSPORTE POR CARRETERA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. GESTIÓN DE FLOTA DE VEHÍCULOS EN 

TRANSPORTE DE MERCANCÍAS POR CARRETERA

1. Características técnicas de los vehículos transporte de mercancías por carretera

2. Equipos característicos del transporte intermodal

3. Gestión del mantenimiento del parque de vehículos

UNIDAD DIDÁCTICA 2. GESTIÓN ADMINISTRATIVA DE LA FLOTA DE 

VEHÍCULOS

1. Reglamentación técnica de vehículos

2. Homologación y matriculación de vehículos.

3. Trámites administrativos de gestión de la flota de vehículos.

4. Ficha de características técnicas

5. Inspección técnica de vehículos

6. Seguros obligatorios.

7. Tramitación y visado de autorizaciones nacionales e internacionales del vehículo

8. Auditoria de flota, control de estado y control documentario

UNIDAD DIDÁCTICA 3. GESTIÓN DEL COLECTIVO DE CONDUCTORES.

1. Personal de conducción con relación laboral

2. Subcontratados con carácter permanente



UNIDAD DIDÁCTICA 4. SEGUIMIENTO Y CONTROL DE LAS 

OPERACIONES

1. Seguimiento de operaciones de transporte

2. Trazabilidad de la información

3. Parte de accidentes, atestados, averías

4. Registro y mantenimiento de bases de datos en relación al servicio de transporte

5. Herramientas informáticas para el tratamiento de datos

6. Internet y correo electrónico

7. Sistemas telemáticos de información y control

8. Sistemas de trazabilidad de mercancías
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