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Guia del Curso
UFO0835 Monta a Caballo

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

En el dmbito de agraria, es necesario conocer los diferentes campos de la doma basica del
caballo, dentro del drea profesional de ganaderfa. Asi, con el presente curso se pretende

aportar los conocimientos necesarios para monta a caballo.

CONTENIDOS
UNIDAD FORMATIVA 1. MONTA A CABALLO

UNIDAD DIDACTICA 1. LOCOMOCION Y MOTRICIDAD EN EL CABALLO

Estudio de la posicién del caballo en estacién (parado)

Los aires naturales en el caballo:

— Estudio del movimiento del caballo al paso

— Estudio del movimiento del caballo al trote

— Estudio del movimiento del caballo al galope

Conceptos fundamentales del movimiento natural del caballo:
— Amplitud

. — Cadencia
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. — Frecuencia

10. — Suspensién



11.
12.
13.
14.

— Elevacién
— Equilibrio
— Coordinacién

Los andares artificiales y movimientos viciados del caballo montado

UNIDAD DIDACTICA 2. APLICACION DE LAS TECNICAS DE MONTA A

CABALLO
1. Métodos de control del caballo del diestro para subir a él
2. Técnicas para subir al caballo
3. Técnicas para bajar del caballo
4. Técnicas para lograr el equilibrio y la posicidn correcta del jinete durante la monta
5. Técnicas de aplicacion de ayudas por parte del jinete:
6. — Naturales
7. — Artificiales
8. Técnicas de monta para la realizacién de:
9. — Salidas al paso
10. — Paradas e inmovilidad
11. — Cambios de ritmo de la marcha
12. — Cambios de direccién y sentido de la marcha
13. — Transiciones entre aires
14. — Salto de pequeiios obstdculos (de hasta 0, 80 m)
15. — Superacién de puertas, cancelas, zanjas y otras barreras artificiales
16. Técnicas para la correccién de desobediencias y vicios del caballo montado

UNIDAD DIDACTICA 3. APLICACION DE LA NORMATIVA
RELACIONADA CON LAS ACTIVIDADES DE MONTA A CABALLO

Legislacién

— Estatal, autonémica y local

Actuaciones reguladas por normativa referente a:
— Prevencioén de riesgos laborales

— Bienestar del ganado
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