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Guia del Curso
UF1714 Andlisis Diagndstico y Pruebas de Nivel en

Actividades de Natacion

Modalidad de realizacion del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso se ajusta al itinerario formativo de la Unidad Formativa UF1714 Andlisis
diagnéstico y pruebas de nivel en actividades de natacidn, certificando el haber superado las
distintas Unidades de Competencia en él incluidas, y va dirigido a la acreditacién de las
Competencias profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral y de la formacién no
formal que permita al alumnado adquirir las competencias profesionales necesarias para
describir y realizar el andlisis diagnéstico de la realidad previa obtencién, integracion y
procesado de los distintos tipos de informacién para realizarlo con objetividad, asi como
determinar las pautas y orientaciones que permitan concretar los objetivos operativos de los
programas de actividades de natacién a partir de la informacion disponible y de la

programacién general de referencia.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. NORMATIVA, ESPACIOS Y RECURSOS EN EL
AMBITO DE LAS ACTIVIDADES DE NATACION

1. Normativa especifica relativa a instalaciones acuéticas

2. Organizacién y estructura de las entidades que ofertan actividades de natacion



Publico, entidades, empresas y organismos demandantes de actividades de natacién
Seguridad y prevencién de riesgos en las instalaciones acuéticas
Tipos de instalaciones acuédticas y usos

Equipamiento y material auxiliar en las actividades acuéticas
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Optimizacién de recursos humanos y materiales

UNIDAD DIDACTICA 2. ANALISIS DEPORTIVO-ACUATICO DEL CLIENTE-
USUARIO

Aspectos bésicos de aplicacion
Pruebas de nivel de destreza acudtica
Medidas antropométricas

Pruebas biolégico-funcionales
Pruebas de andlisis postural

Pruebas de valoracién de la condicién fisica para las actividades en el medio acudtico
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Deteccidn de rasgos significativos de la personalidad, motivaciones e intereses

UNIDAD DIDACTICA 3. ANALISIS DIAGNOSTICO PREVIO A LA
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES DE NATACION

Interpretacién de la Programacién General de la Entidad
Recogida de datos e informacién
Anélisis del contexto de intervencién y oferta adaptada de actividades

Andlisis diagndstico - orientaciones para la concrecién de la Programacién General
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Integracion y tratamiento de la informacién obtenida
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