


Guía del Curso

UF1702 Dirección Operativa de Equipos de 

Socorrismo Acuático

Modalidad de realización del curso: A distancia y Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso se ajusta a lo expuesto en el itinerario de aprendizaje perteneciente a la Unidad 

Formativa UF1702 Dirección Operativa de Equipos de Socorrismo Acuático incluida en el 

Módulo Formativo MF1764_3 Dirección de Equipos de Socorrismo en Espacios Acuáticos 

regulada en el Real Decreto 1076/2012, de 13 de Julio que permitirá al alumnado adquirir las 

competencias profesionales necesarias para aplicar técnicas de dirección durante 

intervenciones de un equipo de socorrismo ante accidentes y en situaciones de emergencia, 

atendiendo las medidas de prevención de riesgos, así como dirigir la coordinación de un 

equipo de socorrismo con el servicio 112 y entidades relacionadas con emergencias y 

seguridad, facilitando la resolución de emergencias. 

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DIRECCIÓN Y COORDINACIÓN DE EQUIPOS 

DE SOCORRISMO EN ESPACIOS ACUÁTICOS

1. Técnicas específicas de socorrismo acuático

2. Intervención del socorrista acuático en accidentes o situación de emergencia

3. Líneas de seguridad, balizamientos y acotación de zonas



4. Coordinación con otros recursos

5. Operativos, maniobras y tareas específicas de socorrismo acuático

6. Pautas y procedimientos en la dirección de intervenciones individuales y de equipo 

ante rescates y situaciones de emergencia

7. Pautas y procedimientos en la dirección de intervenciones individuales y de equipo 

ante otro tipo de situaciones en espacios acuáticos

8. Protocolos de intervención en situaciones de emergencia en espacios acuáticos

9. Pautas para el seguimiento de las intervenciones ante rescates y emergencias

10. Coordinación del equipo de socorrismo con otros equipos de intervención

UNIDAD DIDÁCTICA 2. COMUNICACIÓN APLICADA AL SERVICIO DE 

SOCORRISMO

1. Habilidades sociales del socorrista

2. Técnicas de comunicación

3. Tipos de comunicación en situaciones conflictivas durante los rescates y emergencias

4. Coordinación de comunicaciones en accidentes o situaciones de emergencia

5. Pautas para la información pública y relación con los medios de comunicación

UNIDAD DIDÁCTICA 3. APLICACIÓN DE TÉCNICAS DE PSICOLOGÍA EN 

RESCATES Y EMERGENCIAS EN ESPACIOS ACUÁTICOS

1. Tipología de conductas en accidentados

2. Reacciones generales de las personas en crisis

3. El estado de pánico en espacios acuáticos

4. Habilidades básicas para prestar primeros auxilios psicológicos

5. Conductas de los socorristas en intervenciones de emergencia

6. Técnicas de control de la ansiedad para los socorristas en intervenciones de emergencia

7. Apoyo psicológico a víctimas de accidentes y a familiares de víctimas

8. Las prácticas imaginadas como método de preparación en socorrismo

9. Prevención e intervención ante incidentes críticos y secuelas psicológicas en los 

profesionales de socorrismo
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