


Guía del Curso

MF1658_3 Proyectos de Animación Físico-

Deportivos y Recreativos

Modalidad de realización del curso: A distancia y Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso se ajusta a lo expuesto en el itinerario de aprendizaje perteneciente al Módulo 

Formativo MF1658_3 Proyectos de Animación Físico-Deportivos y Recreativos en el Real 

Decreto 1076/2012, de 13 de Julio que permitirá al alumnado adquirir las competencias 

profesionales necesarias para conocer los proyectos de animación físico-deportivos y 

recreativos. 

CONTENIDOS

MÓDULO 1. PROYECTOS DE ANIMACIÓN FÍSICO-DEPORTIVOS Y 

RECREATIVAS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ANTECEDENTES, SITUACIÓN Y EVOLUCIÓN EN 

ANIMACIÓN FÍSICO-DEPORTIVA Y RECREATIVA.

1. Aspectos históricos y conceptuales

2. Características de la animación físico-deportiva



3. Entidades y empresas de animación físico-deportiva

4. El animador físico-deportivo

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PROGRAMACIÓN Y DISEÑO DE PROYECTOS 

DE ANIMACIÓN FÍSICO-DEPORTIVA Y RECREATIVA.

1. Elaboración del análisis prospectivo

2. Diseño de proyectos de animación físico-deportivos y recreativos

3. Métodos de seguimiento y evaluación

4. Técnicas de promoción y comunicación

UNIDAD DIDÁCTICA 3. GESTIÓN DE RECURSOS HUMANOS Y 

MATERIALES EN PROYECTOS DE ANIMACIÓN FÍSICO-DEPORTIVOS Y 

RECREATIVOS.

1. Espacios e instalaciones para el desarrollo de proyectos de animación físico-deportiva:

2. Entidades, organismos y empresas de animación físico-deportiva

3. Recursos humanos, gestión, perfiles y formación

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EVALUACIÓN DE PROYECTOS DE ANIMACIÓN 

FÍSICO-DEPORTIVOS Y RECREATIVOS.

1. El proceso evaluador

2. Técnicas e instrumentos para la evaluación de proyectos de animación

3. La elaboración del informe de evaluación

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRATAMIENTO Y REGISTRO DE INFORMES EN 

PROYECTOS DE ANIMACIÓN FÍSICO-DEPORTIVOS Y RECREATIVOS

1. Estadística aplicada al tratamiento de datos y elaboración de informes en el contexto 

de la animación físico-deportiva y recreativa



2. Recursos informáticos aplicados al tratamiento de datos y elaboración de informes en 

el contexto de la animación físico-deportiva y recreativa
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