


Guía del Curso

Técnico en Equipamientos e Instalaciones 

Deportivas

Modalidad de realización del curso: Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Este curso en equipamientos e instalaciones deportivas, ofrece una formación básica sobre la 

materia. Hoy día la industria deportiva está sometida a una serie de cambios y ello conlleva 

que las instalaciones deportivas tienen que también estar sometidas a esa serie de cambios. 

El curso en equipamientos e instalaciones deportivas ofrece una explicación interdisciplinar 

sobre la planificación, construcción, gestión y mantenimiento de un gran número de equipos 

deportivos. El presente curso adquiere su importancia en el campo de las actividades físicas y 

deportivas, a través de la necesidad de conocer las diversas formas de gestionar y administrar 

a los equipamientos e instalaciones deportivas. Por ello, el objetivo principal de este curso 

será el desarrollar los aspectos que influyen en la gestión y proyección de estas instalaciones, 

para lograr solventar las necesidades deportivas de un área o zona concreta. 

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN: EQUIPAMIENTOS E 

INSTALACIONES DEPORTIVAS

1. Introducción a los equipamientos e instalaciones deportivas

2. Terminología básica



3. Normativa referente a los equipamientos e instalaciones deportivas

4. - Normativa Estatal

5. - Normas UNE

6. - Normas NIDE

UNIDAD DIDÁCTICA 2. RECORRIDO HISTÓRICO POR LAS 

INSTALACIONES DEPORTIVAS

1. Antigua Grecia

2. Antigua Roma

3. Edad Media

4. Renacimiento, Barroco e Ilustración

5. Siglo XX.

6. Siglo XXI

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TIPOLOGÍA DE INSTALACIONES DEPORTIVAS

1. Instalaciones deportivas: introducción

2. Convencionales

3. - Piscinas

4. - Pistas

5. - Campos

6. Espacios singulares

7. Áreas de actividad físico-deportiva

8. Complejos deportivos y de ocio

9. Espacio auxiliares

10. - NIDE 1: campos pequeños (pistas pequeñas)

11. - NIDE 1: campos pequeños (salas y pabellones)

12. - NIDE 2: campos grandes y atletismo

13. - NIDE 3: piscinas

14. - NIDE 4: deportes de hielo

15. Iluminación de las instalaciones

16. Pavimentos deportivos

17. - Pavimentos de tierra



18. - Césped natural

19. - Césped artificial

20. - Pavimentos de hormigón y resinas

21. - Pavimentos de materiales plásticos y linóleos

22. - Pavimentos de madera

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DISEÑO DE INSTALACIONES DEPORTIVAS

1. Establecimiento de la necesidad

2. Proceso de planificación de instalaciones deportivas

3. - Análisis de la oferta

4. - Análisis de la demanda

5. - Cálculo de ratios

6. - Análisis de la calidad de la instalación

7. El proyecto arquitectónico: fundamentos y contenidos

8. Condiciones de diseño de instalaciones

9. - Introducción al programa de necesidades

10. - Circulaciones

11. - Ordenación de espacios

12. Documentos

13. Costes de la instalación deportiva

14. Presupuesto de la instalación deportiva

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PLAN DE GESTIÓN DE LAS INSTALACIONES 

DEPORTIVAS

1. Plan de definición de la oferta de servicios y productos

2. - Gestión directa

3. - Gestión indirecta

4. - Gestión mixta

5. - Preparación de Pliegos

6. - Gestión de la calidad

7. - Gestión económica de las instalaciones deportivas

8. Estudio económico-financiero



9. Modelo organizativo de gestión

10. Plan de organización y recursos humanos

11. - Gestión de recursos humanos

12. - Organización de la entidad deportiva

13. - Plan de recursos humanos

14. Plan de marketing y comunicación

15. - Definición

16. - Características del plan

17. - Estructura del plan de marketing

18. - Etapas del plan de marketing

19. Plan de accesibilidad universal

20. Plan de mantenimiento

21. - Equipo de mantenimiento

22. Plan de seguridad y emergencia

23. - Definición

24. - Acciones en caso de emergencia

25. - Implantación y mantenimiento

26. Plan de calidad

UNIDAD DIDÁCTICA 6. GESTIÓN DE LOS EQUIPAMIENTOS E 

INSTALACIONES DEPORTIVAS: MARKETING DEPORTIVO

1. Introducción al marketing

2. Marketing deportivo en instalaciones deportivas

3. Proceso de marketing

4. Marketing management

5. Deporte y marketing

6. Planeación estratégica de las instalaciones deportivas

7. El mercado deportivo

8. - Investigación del mercado

9. - Segmentación del mercado

10. Política de mercado

11. - Política del uso del tiempo libre

12. - Política de competitividad



13. - Política sobre la demanda

14. - Política sobre segmentación de mercados

15. - Política general del mercado

16. Dirección de marketing de empresas deportivas

17. El director de marketing como estrategia

18. Objetivos de la gerencia

19. Calidad y satisfacción del marketing deportivo

20. Diez dimensiones de la calidad externa del marketing deportivo

UNIDAD DIDÁCTICA 7. INSTALACIONES DEPORTIVAS PARA LA 

EDUCACIÓN Y EL RECREO

1. Legislación referente a los espacios deportivos para la actividad física escolar

2. Pistas polideportivas al aire libre

3. Pistas polideportivas cubiertas

4. Pista reducida de atletismo

5. Piscinas

UNIDAD DIDÁCTICA 8. EQUIPAMIENTOS E INSTALACIONES 

DEPORTIVAS: ACCESIBILIDAD UNIVERSAL

1. Accesibilidad en instalaciones deportivas

2. - DALCO

3. Instalaciones deportivas accesibles

4. - Itinerario exterior

5. - Acceso a la instalación

6. - Vestíbulo y recepción

7. - Itinerario interior

8. Legislación vigente

9. Evaluación de la accesibilidad

10. Usuarios con discapacidad: políticas a realizar

11. - Comunicación con los aficionados

12. - Dimensiones de los aparcamientos

13. - Itinerarios adaptados



14. - Puntos de información y venta de entradas

15. - Política de precios: usuario con discapacidad y acompañantes

16. - Puertas de acceso

17. - Dotación y localización de asientos accesibles

18. - Aseos adaptados: dimensiones

19. - Zonas de refugio

20. - Piscinas

21. - Personal especializado

UNIDAD DIDÁCTICA 9. EQUIPAMIENTOS E INSTALACIONES 

DEPORTIVAS: MANTENIMIENTO

1. Introducción al mantenimiento de los equipamientos e instalaciones

2. - Mantenimiento y explotación de la instalación

3. Los modos de envejecimiento de los materiales

4. Inventario de instalaciones

5. Carné de la instalación

6. Plan de actuación

7. La ejecución de los trabajos

8. - Pavimentos de tierra

9. - Pavimentos de césped natural

10. - Pavimentos de césped artificial

11. - Pavimentos de hormigón y resinas

12. - Pavimentos de materiales plásticos y linóleos

13. - Pavimentos de madera

14. Los trabajos en instalaciones técnicas

15. - Instalaciones eléctricas

16. - Fontanería

17. - Saneamiento

18. - Ventilación

19. - Instalaciones térmicas y energías renovables

20. - Protección contra incendios

21. - Aparatos elevadores

22. Trabajos de limpieza, desinfección y control microbiológico



23. Operaciones en vestuarios

24. - Mobiliario y accesorios

25. - Superficies

26. Trabajos específicos en piscinas

27. Equipamiento: operaciones de mantenimiento

28. - Equipamiento deportivo genérico

29. - Equipamiento deportes de sala

30. - Equipamiento exterior

31. - Inventario de materiales

32. - Préstamo de materiales

33. Reglamento de uso de instalaciones

34. - Modelo de reglamento

UNIDAD DIDÁCTICA 10. EQUIPAMIENTOS E INSTALACIONES 

DEPORTIVAS EN DATOS

1. Instalaciones deportivas en España: introducción

2. Evolución: Censo Nacional de Instalaciones Deportivas (1986-2005)

3. Censo Nacional de Instalaciones Deportivas (2005)

4. Censo Nacional de Instalaciones Deportivas (2010)

5. Realización del Censo Nacional de Instalaciones Deportivas

6. - Manual del agente censal

7. - Cuestionario

8. Anuario estadísticas deportivas: 2015

9. Retos futuros
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