


Guía del Curso

Curso de Gestión de Instalaciones Deportivas

Modalidad de realización del curso: Online

Titulación: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

La gestión de instalaciones deportivas requiere de conocimientos en cuestiones legales, de 

situación del deporte en el mercado actual y de planificación de proyectos. El Curso de 

Gestión de Instalaciones Deportivas ofrece al alumno una formación completa y amplia 

basada en la formalidad y la competencia en cuanto a tareas relacionadas con las 

instalaciones deportivas y su gestión. 

CONTENIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INSTALACIONES DEPORTIVAS EN ESPAÑA

1. Deporte y sociedad

2. Carta verde del deporte

3. Instalaciones deportivas en relación con la práctica deportiva

4. Instalaciones deportivas en los centros educativos

UNIDAD DIDÁCTICA 2. GENERALIDADES



1. Definiciónes y características generales

2. Condiciones del espacio

3. Aparcamiento

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ESPACIOS DEPORTIVOS CONVENCIONALES

1. Piscinas

2. Generalidades

3. Piscinas de natación

4. Piscinas de waterpolo

5. Natación sincronizada

6. Piscinas de saltos

7. Pistas

8. Voleibol

9. Baloncesto

10. Tenis

11. Balonmano

12. Fútbol sala

13. Squash

14. Pádel

15. Bádminton

16. Campos

17. Fútbol 7

18. Fútbol

19. Rugby

20. Hockey sobre hierba

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LOS ESPACIOS COMPLEMENTARIOS

1. Entrada

2. Recepción

3. Circulaciones

4. Escaleras



5. Rampas

6. Ascensores

7. Puertas

8. Pasillos

9. Protecciones

10. Pavimento

11. Aseos y vestuarios

12. Aparatos sanitarios

13. Botiquín

14. Gradas

15. Señalización de accesibilidad

16. Condiciones y características de la información y señalización para la accesibilidad

17. Accesibilidad/supresión de barreras arquitectónicas

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PLANIFICACIÓN Y DISEÑO DE UNA 

INSTALACIÓN DEPORTIVA

1. Introducción

2. La planificación de una instalación deportiva: fases y principios generales

3. Criterios básicos de diseño

4. El proceso de diseño de una instalación deportiva y la organización funcional de los 

espacios

UNIDAD DIDÁCTICA 6. HERRAMIENTAS DE APOYO Y MEJORA DE LA 

CALIDAD DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS

1. El ciclo de vida de una instalación deportiva

2. Explotación y gestión. Introducción

3. Tipos de gestión

4. Gestión directa

5. Gestión indirecta

6. Gestión mixta

7. La preparación de los pliegos

8. La gestión desde el punto de vista de la CALIDAD



9. Seguridad

10. Accesibilidad y Movilidad

11. La Certificación de las instalaciones deportivas

12. La gestión económica de las instalaciones deportivas

UNIDAD DIDÁCTICA 7. INCORPORACIÓN TRANSVERSAL DE LA 

SOSTENIBILIDAD AL CICLO DE VIDA DE LA INSTALACIÓN DEPORTIVA

1. Sostenibilidad

2. Introducción

3. Los principios de la sostenibilidad

4. Primeras aproximaciones

5. Sistemas de certificación

UNIDAD DIDÁCTICA 8. . FACTORES SOCIOECONÓMICOS QUE 

CARACTERIZAN LA GESTIÓN DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS EN 

ESPAÑA

1. Planteamiento económico de la infraestructura deportiva en España

2. El Producto Interior Bruto (PIB) per cápita y las instalaciones deportivas

3. El valor inmobiliario de las instalaciones deportivas

4. Las entidades propietarias y gestoras de las instalaciones deportivas en España: 

tendencia progresiva hacia la gestión indirecta

5. La ubicación de las instalaciones deportivas

6. El régimen de acceso y los usuarios

7. Calidad y sostenibilidad
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