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Guia del Curso
Curso de Arbitro De Fuitbol

Modalidad de realizacién del curso: A distancia y Online

Titulacién: Diploma acreditativo con las horas del curso

OBJETIVOS

Con el presente curso de Arbitro de Fiitbol recibira una formacién especializada en la materia.
El arbitro de flitbol es quien controla que durante el transcurso de un partido se cumplan las
reglas de juego actuando como juez. Para poder arbitrar es necesario conocer toda la
reglamentacién que afecta al conjunto del partido, ya sea desde el propio cuerpo de érbitros,

el campo o incluso la zona técnica.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL ARBITRAJE

. Introduccién: normativa

. Arbitraje del futbol

1
2
3. - Superficie de juego y balén
4. -Reglamento del juego

5

. - Técnicas del futbol

UNIDAD DIDACTICA 2. LA REAL FEDERACION ESPANOLA DE FUTBOL

1. Ley del Deporte

2. -Titulo I: Principios generales



3. Federaciones deportivas espafiolas

- Real Decreto 1835/1991, de 20 de diciembre, de Federaciones Deportivas Espafiolas y

Registro de Asociaciones deportivas

. - Orden ECD/2764/2015, de 18 de diciembre, por la que se regulan los procesos

electorales en las federaciones deportivas espariolas

6. Real Federacion Espaiiola de fttbol

7. Normativa reguladora de los Estatutos de la Real Federacién Espafiola de Futbol

UNIDAD DIDACTICA 3. REGLAMENTACION: LOS ARBITROS

1.

Los arbitros y sus funciones

2. Tipos de arbitros

3.

Comité técnico de arbitros

UNIDAD DIDACTICA 4. REGLAMENTACION: EL CAMPO DE JUEGO

Reglamento FIFA y caracteristicas fundamentales

- El balén

- El nimero de jugadores

- El equipamiento de los jugadores
- El fuera de juego

- Tiros libres

- El penalti

- El saque de banda

- El saque de esquina

UNIDAD DIDACTICA 5. REGLAMENTACION: INDUMENTARIA

oW

Indumentaria del arbitro
Equipamiento de arbitros
Indumentaria de los jugadores

Publicidad



UNIDAD DIDACTICA 6. REGLAMENTACION: EL AREA TECNICA

. Area técnica
. Figuras que componen el drea
. - Director deportivo

. - Coordinador

. Competencias que se buscan en el entrenador
. Métodos de ensefianza

1
2
3
4
5. - Entrenador de fitbol
6
7
8. - Clasificacion de los métodos
9

. - Estrategia en la practica
10. -Técnicas de ensefianza

11. Los estilos de ensefianza

UNIDAD DIDACTICA 7. REGLAMENTACION: FALTAS, INFRACCIONES,
PENALIZACIONES Y GOLES

. Infracciones y sanciones

. Penalizaciones en el futbol

1
2
3. - Decisiones del International F. A. Board
4. Interpretacion de las reglas del juego

5

. Goles

UNIDAD DIDACTICA 8. REGLAMENTACION: EL VAR

1. Introduccién: Antecedentes del VAR

2. Funcionamiento del VAR

3. - Los gestos del VAR

4. Procedimiento de Comprobacién y/o Revisién
5. Protocolo del VAR

UNIDAD DIDACTICA 9. REGLAMENTACION: TIEMPO DE JUEGO Y
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GANADOR

1. Tiempo de juego

2. -Tiempo de juego en las distintas categorias de futbol
3. Ganador

4. - Competiciones

5. - Gol Average

6. - Regla del gol de visitante

UNIDAD DIDACTICA 10. LAS ACTAS

Realizacién del acta arbitral

- Informacién primordial del acta. Pagina 1 del acta del arbitro

- Sustituciones, goles y tarjetas. Pagina 2 del acta del arbitro

- Jugadores del equipo local y visitante. Pagina 3 y 4 del acta del arbitro
- Incidencias generales. Pagina 5 del acta del arbitro

- Tipificaciones de amonestaciones y expulsiones

N o Uk WD

Reglamento de la RFDF sobre las actas
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